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Η παρούσα έκδοση είναι αποτέλεσµα της δράσης «Ανακυκλώνοντας 
Καλλιτεχνικά», που διοργανώθηκε από το Κέντρο Περιβαλλοντικής Εκ-
παίδευσης (ΚΠΕ) Μελίτης- Φλώρινας και το 1ο Εργαστήριο Ζωγραφι-
κής του Τµήµατος Εικαστικών και Εφαρµοσµένων Τεχνών (ΤΕΕΤ) του 
Πανεπιστηµίου ∆υτικής Μακεδονίας. Η συνεργασία των δύο φορέων 
ξεκίνησε τον Μάιο του 2010 και συνεχίστηκε τον Μάιο του 2011 µε τη 
διοργάνωση του τριήµερου σεµιναρίου «Φύση/Ορια/ Υλικά». Η επιτυχία 
του συγκεκριµένου σεµιναρίου οδήγησε τους δύο φορείς στην απόφαση 
για συνέχιση της συνεργασίας τους, αυτή τη φορά στο πεδίο της δηµι-
ουργικής ανακύκλωσης.
Στόχοι της δράσης «Ανακυκλώνοντας Καλλιτεχνικά» ήταν η εξοικεί-

ωση των συµµετεχόντων µε τεχνικές και µεθόδους εικαστικής αξιοποίη-
σης καθηµερινών και ήδη µεταχειρισµένων αντικειµένων, η αναζήτηση 
εκφραστικών δυνατοτήτων σε όλα τα υλικά, ακόµα και σε εκείνα που 
χαρακτηρίζονται ευτελή, η προώθηση µιας διαφορετικής αντιµετώπισης 
και διαχείρισης των απορριµµάτων και εντέλει η δηµιουργία οικολογι-
κής συνείδησης.
Είναι φανερό ότι οι παραπάνω στόχοι αφορούν και µπορούν να  

απευθύνονται και σε εκπαιδευτικούς και µαθητές της πρωτοβάθµιας και 
δευτεροβάθµιας εκπαίδευσης· έτσι, στη φετινή δράση συνεργάστηκαν 
και συµµετείχαν δηµοτικά και γυµνάσια του νοµού Φλώρινας.
Η δράση υλοποιήθηκε σε τρεις φάσεις.
Αφετηρία υπήρξε η διηµερίδα που πραγµατοποιήθηκε στις 9 και 10 

Μαρτίου 2012 στο 1ο ∆ηµοτικό Σχολείο Φλώρινας. Κατά τη διάρκειά 
της, φοιτητές και εκπαιδευτικοί της πρωτοβάθµιας και δευτεροβάθµιας 
εκπαίδευσης µυήθηκαν, µέσα από εισηγήσεις και εργαστήρια, στα µυστι-
κά και τις πρακτικές της δηµιουργικής επαναχρησιµοποίησης αντικει-
µένων και υλικών.
Κατά τη διάρκεια της δεύτερης φάσης, που διήρκεσε από τον Μάρ-

τιο έως τον Μάιο του 2012, οι εκπαιδευτικοί και οι φοιτητές µετέφεραν 
τις πρακτικές, τις µεθόδους, αλλά και τις αξίες της δηµιουργικής ανακύ-
κλωσης στους µαθητές των συνεργαζόµενων δηµοτικών σχολείων και 
γυµνασίων του νοµού Φλώρινας. Με αυτόν τον τρόπο, οι µαθητές ήρ-
θαν σε επαφή µε τις πολλαπλές διαστάσεις οικείων υλικών και αντικει-
µένων και είχαν τη δυνατότητα να τούς αποδώσουν καινούριες χρήσεις.
Στην τρίτη φάση, τα έργα που δηµιουργήθηκαν από τη συνεργασία 

εκπαιδευτικών, φοιτητών και µαθητών εκτέθηκαν στις όχθες του ποτα-
µού Σακουλέβα της Φλώρινας, στη γιορτή που πραγµατοποιήθηκε µε 
αφορµή την Ηµέρα του Περιβάλλοντος, στις 5 Ιουνίου του 2012.

Εισαγωγικό
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Η πορεία και τα αποτελέσµατα της διαδικασίας δηµοσιεύονται στο 
παρόν έντυπο. Τα κείµενα και το φωτογραφικό υλικό παρουσιάζουν 
ολοκληρωµένα τα εργαστήρια, καθώς και το θεωρητικό πλαίσιο που τα 
υποστήριξε. Σκοπός της παρούσας έκδοσης είναι να αποτελέσει µία ει-
σαγωγή στην ιδέα της δηµιουργικής ανακύκλωσης, να προσφέρει κά-
ποια ενδεικτικά διδακτικά παραδείγµατα για εκπαιδευτικούς όλων των 
βαθµίδων και ίσως να αποτελέσει κίνητρο για παρόµοιες δράσεις.
Τέλος, πρέπει να τονιστεί ότι η συγκεκριµένη δράση προέκυψε στο 

πλαίσιο της ∆ια Βίου Μάθησης που προωθεί το ΥΠ∆ΒΜΘ, µέσω των 
Κέντρων Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης.

     Νίκος Νάνης
     Γιάννης Ζιώγας
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Ο καταναλωτισµός, η τάση για απεριόριστη κατανάλωση, είναι ου-
σιαστικά το σύγχρονο πολιτισµικό πρότυπο της ανθρωπότητας. Είναι 
ένας πολιτισµικός προσανατολισµός που οδηγεί τους ανθρώπους στο 
να βρίσκουν νόηµα, ευχαρίστηση και καταξίωση κυρίως µέσα από τα 
αγαθά που καταναλώνουν. Άρρηκτα συνδεδεµένος µε το κυρίαρχο οι-
κονοµικό µοντέλο, ο καταναλωτισµός έχει συνέπειες σηµαντικές τόσο 
σε ατοµικό όσο και σε κοινωνικό επίπεδο. Πέρα όµως από τις οικονο-
µικές, κοινωνικές και ηθικές της διαστάσεις, η κουλτούρα της υπερ-
κατανάλωσης έχει και σοβαρές περιβαλλοντικές επιπτώσεις: οδηγεί σε 
αύξηση αφενός της άντλησης των φυσικών πόρων και αφετέρου των 
αποβλήτων που αποδίδονται στο περιβάλλον. Το αποτέλεσµα είναι να 
στενεύει έντονα η δυνατότητα του πλανήτη να τροφοδοτεί µε υλικά 
την οικονοµία, αλλά και να απορροφά απόβλητα. Η υπέρµετρη κατα-
νάλωση αγαθών για την κάλυψη πλασµατικών, τις περισσότερες φο-
ρές, αναγκών κυριάρχησε και στη χώρα µας τις τελευταίες δεκαετίες. 
Σε αυτήν την περίοδο της επίπλαστης κοινωνικής ευηµερίας, η ευτυ-
χία και η ποιότητα της ζωής µας συνδέθηκαν άκριτα µε την ευµάρεια 
και την αφθονία των υλικών αγαθών. Η σηµερινή οικονοµική κρίση 
φαίνεται να τερµατίζει απότοµα και ίσως βίαια αυτόν τον ξέφρενο κα-
ταναλωτισµό. Όµως, αυτή η επιβαλλόµενη αλλαγή του τρόπου ζωής 
µας µπορεί να είναι και µία αφορµή για να απαγκιστρωθούµε, επιτέ-
λους, από την καταναλωτική µας µανία, να υιοθετήσουµε ένα διαφορε-
τικό σύστηµα αξιών και συµπεριφορών, να ορίσουµε διαφορετικά τον 
προσανατολισµό και το όραµα της κοινωνίας µας. Ίσως έτσι ανακαλύ-
ψουµε έναν καινούριο δρόµο που µπορεί να µας εξασφαλίσει αληθινή 
ποιότητα ζωής και αειφορία.
Πράγµατι, το µέλλον της χώρας µας, αλλά και συνολικά της αν-

θρωπότητας, συνδέεται άµεσα µε την ιδέα της αειφόρου ανάπτυξης, 
µιας ανάπτυξης που θα εναρµονίζει την κοινωνική ευηµερία µε την 
οικολογική ισορροπία. Η έννοια της αειφορίας εµφανίστηκε στο διε-
θνές προσκήνιο, όταν έγινε κατανοητό ότι τα περιβαλλοντικά προβλή-
µατα δεν µπορούν να αντιµετωπιστούν µεµονωµένα και αποσπασµα-
τικά, αλλά µόνο σε συνάρτηση µε την κοινωνία, την οικονοµία και την 
πολιτική. Έγινε, επιτέλους, αντιληπτό ότι η οικονοµική ανάπτυξη δεν 
είναι αυτοσκοπός, αλλά πρέπει να εξυπηρετεί ανάγκες σε έναν κόσµο 
κοινωνικής δικαιοσύνης, ισότητας και εντός της φέρουσας ικανότητας 
του πλανήτη. Είναι, λοιπόν, µια πολύπλοκη έννοια, που εµπεριέχει εξ 
ορισµού το περιβάλλον, συµπεριλαµβάνει οικονοµία και κοινωνία και 
καταδεικνύει την αλληλεξάρτησή τους. Παρά τις πολλές και διαφορετι-

Περιβαλλοντική Εκπαίδευση
και Δημιουργική Ανακύκλωση



8

κές ερµηνείες που κατά καιρούς επιδέχεται ο όρος, η αειφορία µοιάζει 
να είναι η λέξη- κλειδί για το µέλλον, µια λέξη που συνοψίζει όλες τις 
προσδοκίες και τα οράµατα, αλλά και τις δοµικές κοινωνικές αλλαγές 
που απαιτούνται, προκειµένου να επιτευχθούν κοινωνική ευηµερία, 
οικολογική βιωσιµότητα και κοινωνική δικαιοσύνη. Η δύσβατη πορεία 
προς τις απαιτούµενες κοινωνικές αλλαγές δεν µπορεί παρά να περνά 
µέσα από την Παιδεία. ∆εν είναι τυχαίο ότι η Περιβαλλοντική Εκπαί-
δευση (ΠΕ), διευρύνοντας τη θεµατολογία της, σταδιακά µετεξελίσσεται 
σε Εκπαίδευση για το Περιβάλλον και την Αειφορία (ΕΠΑ). Στόχοι της 
ΠΕ/ΕΠΑ είναι, µεταξύ άλλων, να καταστήσει τους µαθητές ικανούς να 
προσεγγίζουν τα περιβαλλοντικά προβλήµατα ως κοινωνικά, πολιτικά 
και πολιτισµικά ζητήµατα, να κατανοούν, να παρακολουθούν κριτικά 
και να συµµετέχουν στο δηµόσιο διάλογο γύρω από αυτά, αλλά και να 
αγωνίζονται συλλογικά για την αντιµετώπισή τους. Μια τέτοια εµπλο-
κή των µαθητών/τριών σε πραγµατικά ζητήµατα και δράσεις, πέρα από 
την προσπάθεια εξεύρεσης λύσεων, έχει αξία κυρίως εκπαιδευτική.
Παράλληλα, επιδίωξη της ΠΕ/ΕΠΑ είναι η διαµόρφωση του αειφό-

ρου σχολείου, ενός δηλαδή σχολικού οργανισµού που θα λειτουργεί ως 
παράδειγµα περιβαλλοντικής διαχείρισης πόρων, ως φορέας αλλαγών 
στην εκπαίδευση και την κοινωνία. Σε ένα τέτοιο σχολείο, πέρα από 
τη διδασκαλία και τη µάθηση, η οργάνωση αλλά και οι καθηµερινές 
διαχειριστικές πρακτικές σε επίπεδο µέσων, πόρων και απορριµµάτων 
θα πρέπει να είναι περιβαλλοντικά αποδεκτές.
Ειδικά απέναντι στο θέµα της διαχείρισης των απορριµµάτων, η 

ΠΕ/ΕΠΑ έχει υιοθετήσει εδώ και χρόνια το σύνθηµα «Μείωση-Επα-
ναχρησιµοποίηση-Ανακύκλωση». Αν και η υιοθέτηση και µόνο αυτού 
του τρίπτυχου δεν φαντάζει ικανή για την αντιµετώπιση του τεράστιου 
ζητήµατος της διαχείρισης των απορριµµάτων, που απασχολεί τις σύγ-
χρονες κοινωνίες σε τοπικό και παγκόσµιο επίπεδο, εντούτοις µπορεί 
να αποτελέσει τη βάση µιας νέας, πιο υπεύθυνης καταναλωτικής συ-
νείδησης.
Η προώθηση της ιδέας της δηµιουργικής ανακύκλωσης ήταν ο 

βασικός στόχος της δράσης «Ανακυκλώνοντας καλλιτεχνικά» του ΚΠΕ 
Μελίτης. Ζητούµενο ήταν όλοι οι συµµετέχοντες να εξοικειωθούµε µε 
τεχνικές και µεθόδους εικαστικής αξιοποίησης ήδη µεταχειρισµένων 
αντικειµένων. Και µέσα από αυτή τη διαδικασία να δούµε µε άλλο µάτι 
τα πιο καθηµερινά, απλά, ακόµα και ευτελή ή και ασυνήθιστα υλικά 
και αντικείµενα που µας περιβάλλουν και να τους δώσουµε µια νέα 
ευκαιρία, µια δεύτερη ζωή. Να ανακαλύψουµε την αισθητική αξία, την 
οµορφιά και του πιο ταπεινού αντικειµένου. Να διακωµωδήσουµε την 
καταναλωτική µας εµµονή, επαναπροσδιορίζοντας την πραγµατική 
αξία των πραγµάτων. Να µάθουµε να µην απορρίπτουµε βιαστικά, να 
µην προσπερνούµε, αλλά να ανακαλύπτουµε νέες εκφάνσεις και όψεις 
των πραγµάτων γύρω µας επιστρατεύοντας τη δηµιουργικότητα και 
τη φαντασία µας.
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Αυτή τη δηµιουργικότητα, τη φαντασία, την ευαισθησία που χρει-
αζόµασταν, συστατικά απαραίτητα για την πραγµατοποίηση της συγκε-
κριµένης δράσης, αναζητήσαµε στη συνεργασία µας µε το ΤΕΕΤ (Τµήµα 
Εικαστικών και Εφαρµοσµένων Τεχνών) Φλώρινας. Άλλωστε, η προ-
σέγγιση ΠΕ και Τέχνης γίνεται όλο και πιο συχνά τα τελευταία χρόνια. 
Επιπλέον, στη φετινή µας συνάντηση προσκεκληµένοι ήταν εκπαιδευ-
τικοί και µαθητές των δηµοτικών και γυµνασίων του νοµού µας. Με 
αυτόν τον τρόπο, και πέρα από τους υπόλοιπους στόχους, η συγκεκρι-
µένη δράση έγινε µία αφορµή, ώστε µαθητές, φοιτητές, εκπαιδευτικοί, 
προερχόµενοι από διαφορετικές βαθµίδες της εκπαίδευσης, να γνωρι-
στούµε, να συνεργαστούµε, να δηµιουργήσουµε. Και µέσα από αυτήν 
την καλλιτεχνική, εκπαιδευτική, αλλά και διασκεδαστική εµπειρία να 
κατανοήσουµε τη σηµασία και τη δυναµική της συλλογικότητας και 
της κοινωνικής συµµετοχής.

     Νίκος Νάνης
     Βασιλική Σωτηριάδου

ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ:

Ευγενία Φλογαΐτη, Εκπαίδευση για το Περιβάλλον και την Αειφορία, εκδόσεις Ελληνικά Γράµµατα.
1ο Πανελλήνιο ∆ιεπιστηµονικό Συνέδριο Τέχνης και Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, 29-31 Μαΐου 
2009.

ΑΝΑΚΥΚΛΩΝΟΝΤΑΣ ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΑ
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Η ανακύκλωση ως διαδικασία έχει δύο τουλάχιστον εκδοχές: την 
εκδοχή εκείνη, όπου η διαδικασία δηµιουργεί νέες χρήσεις των αντι-
κειµένων, και τη δεύτερη, όπου η διαδικασία της ανακύκλωσης επα-
ναφέρει τα αντικείµενα στα αρχικά τους υλικά και τα υλικά χρησιµο-
ποιούνται και πάλι. Θα ονοµάσουµε την πρώτη χρηστική ανακύκλωση, 
ενώ τη δεύτερη υλική ανακύκλωση. Αν κάναµε έναν διαχωρισµό, θα 
µιλούσαµε για την ανακύκλωση όπου το υλικό προς ανακύκλωση δια-
τηρεί την υπόστασή του ως αντικείµενο και χρησιµοποιείται για αυτή 
του ακριβώς την υπόσταση, οπότε έχουµε την ανακύκλωση της χρη-
στικής ιδιότητας (χρηστική ανακύκλωση), ενώ στη δεύτερη περίπτωση 
έχουµε αναγωγή του αντικειµένου στην υλική του υπόσταση, οπότε 
έχουµε ανακύκλωση της ιδιότητας του υλικού (υλική ανακύκλωση).

 Σύµφωνα µε τη χρηστική ανακύκλωση, ένα αντικείµενο, όπως µια 
ρόδα, θα τοποθετηθεί σε ένα καινούργιο όχηµα και θα µετατραπεί στην 
καινούργια της χρήση µια ρόδα ενός νέου αντικειµένου (εικ. 1). Στην 
εικόνα απεικονίζεται ένα όχηµα, όπως φωτογραφήθηκε στο χωριό 
Racicka της Αλβανίας (περιοχή Μικρής Πρέσπας). Η ανακύκλωση των 
µηχανικών µερών σχηµατίζει το µετα-όχηµα του πλανόδιου πωλητή.  
Η ρόδα δεν είναι η ρόδα της µοτοσυκλέτας ή του ποδηλάτου του οχή-
µατος για το οποίο κατασκευάστηκε, ίσως ούτε καν ρόδα  ποδηλάτου, 
αλλά παραµένει ρόδα. Θα κινήσει το όχηµα, θα διατηρήσει την αρχική 
της µορφή, θα είναι ορατή ως ρόδα.

Χρηστική και Υλική Ανακύκλωση -
Μια Διαδικασία Κατασκευής Καλλιτεχνικών 
Ιδεών και Αντικειμένων

1. 

Αυτοσχέδιο

όχημα,

Racicka,

Αλβανία.

ΓΙΑΝΝΗΣ ΖΙΩΓΑΣ
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 Σύµφωνα µε την υλική ανακύκλωση, τα αλουµινένια κουτάκια 
από τα αναψυκτικά συγκεντρώνονται, πηγαίνουν σε µονάδες ανακύ-
κλωσης και γίνονται και πάλι αλουµίνιο που θα χρησιµοποιηθεί και 
πάλι ως τέτοιο. Το κουτί δεν υπάρχει πλέον · υπάρχει το υλικό που 
το κατασκεύασε, το πρωτογενές υλικό που αναδύεται και πάλι για να 
χρησιµοποιηθεί ως τέτοιο. 
Μεταφέροντας αυτή τη διπλή διαδικασία στην τέχνη, έχουµε να 

πούµε ότι αυτή η ίδια η τέχνη, σε ένα τουλάχιστον επίπεδο, είναι µια 
διαδικασία ανακύκλωσης. Τι είναι η καλλιτεχνική διαδικασία αν όχι 
ένας εναργής επαναπροσδιορισµός του τι είναι αυτό το οποίο προϋ-
πήρξε ή και προϋπάρχει; Είτε µέσα από ιδέες είτε µέσα από απεικονί-
σεις των πραγµατικοτήτων, η τέχνη χρησιµοποιεί εκ νέου (ανακυκλώ-
νει) αυτό το οποίο υπάρχει. Αυτό το πραγµατοποιεί είτε διατηρώντας 
την υπόστασή του και προτείνοντας µια νέα µορφή (χρηστική ανακύ-
κλωση µορφών) είτε ανατρέχοντας στη βασική δοµή/ιδέα των όσων 
χρησιµοποιεί και διαπραγµατευόµενη τις νέες ερµηνείες τους (ανακύ-
κλωση των ιδεών ως πρωταρχικού υλικού). Τα παραπάνω µπορεί να 
φαίνεται ότι αποτελούν, σε ένα επίπεδο, έναν γενικευµένο διαχωρισµό, 
επιτρέπουν, ωστόσο, να δηµιουργηθούν αντιστοιχίες µε την πραγµατι-
κή ανακύκλωση και συνιστούν σηµαντικά ερµηνευτικά εργαλεία. Εδώ 
θα πρέπει να επισηµάνουµε ότι η χρηστική ανακύκλωση εργάζεται 
µε βάση τις µορφές, ενώ η υλική ανακύκλωση εργάζεται µε βάση τις 
ιδέες. Η αντίφαση (χρηστική - υλική) είναι φαινοµενική, διότι και οι 
ιδέες αποτελούν υλικό προς διαπραγµάτευση και στοχασµό και έτσι οι 
ιδέες ανακυκλώνονται ως πρωταρχικό υλικό. Αναφερόµαστε στον όρο 

ΧΡΗΣΤΙΚΗ ΚΑΙ ΥΛΙΚΗ ΑΝΑΚΥΚΛΩΣΗ -
ΜΙΑ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΚΑΤΑΣΚΕΥΗΣ ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΩΝ ΙΔΕΩΝ ΚΑΙ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΩΝ

2.

Πικάσο,           

Κεφάλι Ταύρου, 

1943, σέλα και 

τιμόνι ποδηλάτου, 

33x43x17 εκ., 

Μουσείο Πικάσο, 

Παρίσι.
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ανακύκλωση σε µια αντιπαράθεση µε τον όρο οικειοποίηση. Η οικει-
οποίηση, που τόσο χρησιµοποιήθηκε στον µεταµοντερνισµό, εµπεριέ-
χει µια αποστασιοποίηση και µια δυνατότητα σχεδόν κυνικής χρήσης 
δίχως νόηµα της µορφής του παρελθόντος. Αντίθετα, η ανακύκλωση 
υποδηλώνει µια «ανάγκη» που αποδεσµεύει τη χρήση του υπάρχοντος 
υλικού από τον κυνισµό και καθιστά το υλικό µια αναγκαία συνθήκη 
που πρέπει να χρησιµοποιηθεί. 
Εποµένως, αν θέλει κάποιος/α να εργαστεί χρησιµοποιώντας τη 

χρηστική ανακύκλωση των µορφών, αποδέχεται µια ιδέα, διατηρεί την 
αυτονοµία της και την εντάσσει στο σύγχρονο ιστορικό του/της πλαίσιο 
και στο εν γένει βιωµατικό του/της. Μια τέτοια πρωτογενής µορφή 
ανακύκλωσης είναι τα έργα objects trouvèes, όπως το Κεφάλι Ταύρου 
του Πικάσο (εικ.2), όπου η διαφορετική διάταξη µιας σέλας και ενός 
τιµονιού ποδηλάτου µετασχηµατίζουν αυτά τα αντικείµενα σε κεφάλι 
και κέρατα ταύρου αντίστοιχα.
Στην περίπτωση αυτή έχουµε µια διαδικασία συγγενική µε το µετα-

όχηµα της Αλβανίας που αναφέραµε πριν ως παράδειγµα χρηστικής 
ανακύκλωσης.  Αυτό συµβαίνει αντίστοιχα και µε την υιοθέτηση µιας 
εικόνας από το παρελθόν ή και µιας ολόκληρης περιόδου. Η εικόνα 
µπορεί να θεωρηθεί και αυτή πρωτογενές υλικό που έχει τη δυνατότη-
τα να µετασχηµατιστεί σε κάποια άλλη εικόνα. Υλικό δεν είναι µόνο το 
καθαυτό υλικό που υλοποιεί το έργο τέχνης, υλικό είναι και η εικόνα 
ως τέτοια.  Ο Μπιλ Βαϊόλα (Bill Viola), για παράδειγµα, ανακυκλώνει 
την Επίσκεψη του Ποντόρµο (έργο του 1528-29, εικ.3) για να σχηµατί-
σει το δικό του σύγχρονο έργο Greeting (1996, εικ.4). 
Ολόκληρες περίοδοι, όπως ο νεοκλασικισµός για παράδειγµα, απο-

τελούν σε ένα επίπεδο µια προσέγγιση χρηστικής ανακύκλωσης µιας 
παλαιότερης περιόδου, της κλασικής αρχαιότητας. Ήδη από τον τίτλο 

ΓΙΑΝΝΗΣ ΖΙΩΓΑΣ

3. 

Ποντόρμο,

Η Επίσκεψη, 

1528-29, 

λάδι σε ξύλο, 

202x156 εκ.,  

San Michelle, 

Carmignano, 

Φλωρεντία.

4. 

Μπιλ Βαϊόλα,    

The Greeting,  

1995, 

βιντεοηχητική 

εγκατάσταση, 10́ . 

3. 4.
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του αρχικού βιβλίου που εδραίωσε τον νεοκλασικισµό, η έννοια της 
µίµησης ως διαδικασίας ανακύκλωσης ήταν κυρίαρχη.¹ Ο νεοκλα-
σικισµός χρησιµοποιεί τις εικόνες της κλασικής αρχαιότητας για να 
δηµιουργήσει τις µορφές του. Από την εποχή της Αναγέννησης µέ-
χρι τη σύγχρονη εποχή, οι µορφές της αρχαιότητας ενσωµατώνονται 
και σχηµατίζουν την αισθητική µιας σύγχρονης έκφρασης. Το Μέγαρο 
Συµφωνικής Μουσικής Schermerhorn (εικ.5), που ολοκληρώθηκε µό-
λις το 2006 στο Nashville του Tennessee, αποτελεί ένα ύστερο παρά-
δειγµα καλλιτεχνικής εργασίας που έχει την αρχαιότητα ως εφαλτήριο. 
Στην περίπτωση της χρηστικής ανακύκλωσης των µορφών στην τέχνη, 
εκείνο που έχει καθοριστική σηµασία είναι η ίδια η ανάγκη αναβίωσης 
της µορφής που κάποτε υπήρξε, κάποιες φορές διότι αυτό καθορίζεται 
από µια νοσταλγία του προϋπάρχοντος, κάποιες άλλες διότι υπάρχει 
µια διαδικασία  όπου το ανακυκλούµενο προϊόν γίνεται τρόπαιο µιας 
κατακτηµένης περιοχής. 
Η περίπτωση του νεοκλασικισµού διαφοροποιείται από εκείνη του 

οριενταλισµού. Στην περίπτωση του νεοκλασικισµού, ο δυτικός στο-
χαστής ή καλλιτέχνης αποδέχεται ότι αποτελεί συνέχεια του αρχαίου 
ελληνικού και ρωµαϊκού παρελθόντος και δηµιουργεί µορφές τέχνης 
που αποδεικνύουν αυτή τη συνέχεια. Στην περίπτωση του οριενταλι-
σµού, έχουµε µια διαδικασία οικειοποίησης και επαναπροσδιορισµού 
του τι είναι αυτό το οποίο υφαρπάζεται.²  Αν στην περίπτωση του νεο-
κλασικισµού έχουµε µια διαδικασία νοσταλγικής ανακύκλωσης, στην 
περίπτωση του οριενταλισµού έχουµε µια διαδικασία οικειοποιηµένης 
ερµηνείας.  

 Μάρτιν Χάιντεγκερ, 78.

 Οριενταλισµός είναι ένας τρόπος σκέψης βασιζόµενος σε µια οντολογική και επιστηµολογική 

ΧΡΗΣΤΙΚΗ ΚΑΙ ΥΛΙΚΗ ΑΝΑΚΥΚΛΩΣΗ -
ΜΙΑ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΚΑΤΑΣΚΕΥΗΣ ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΩΝ ΙΔΕΩΝ ΚΑΙ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΩΝ

5.

David M. 

Schwarz 

Architects, Inc.,  

Schermerhorn 

Symphony Center, 

ολοκληρώθηκε το 

2006, Nashville, 

Tennessee.
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Στον αντίποδα της χρηστικής ανακύκλωσης των µορφών έχουµε 
την ανακύκλωση των ιδεών ως πρωταρχικού υλικού. Σε αυτήν την 
περίπτωση, εκείνο που έχει σηµασία δεν είναι η µορφή, αλλά οι ιδέες 
που υποβόσκουν πίσω από αυτήν. Κατά κάποιο τρόπο και ο Μοντρι-
άν (Piet Modrian, εικ.6) έρχεται κοντά στον νεοκλασικισµό, όχι όµως 
µιµούµενος τη µορφή του Παρθενώνα (εικ.7) για παράδειγµα, όπως 
θα έκανε ένας νεοκλασικιστής,  αλλά µε το να εργάζεται σε αυτό που 
τη δοµεί, δηλαδή τη Χρυσή Τοµή. Μια σύγκριση µε την αρχιτεκτονική 
ενός σύγχρονου νεοκλασικισµού, όπως το Μέγαρο Συµφωνικής Μου-
σικής Schermerhorn, δείχνει τη διαφορά µε την οποία αντιµετωπίζε-
ται το κλασικό πρότυπο: στην πρώτη περίπτωση ο Παρθενώνας, το 
κλασικό πρότυπο, είναι ένα αντικείµενο χρηστικής ανακύκλωσης των 
µορφών. Ο Παρθενώνας ως µορφή ανακυκλώνεται, µετασχηµατίζεται 
οριακά, διατηρώντας όµως το σύνολο των βασικών αισθητικών του 
δεδοµένων και τοποθετείται σε ένα σύγχρονο πλαίσιο. Στη δεύτερη πε-
ρίπτωση, ο Μοντριάν χρησιµοποιεί τη διαδικασία ανακύκλωσης των 
ιδεών ως πρωταρχικού υλικού. Η ιδέα της χρυσής τοµής προτείνεται 
για να διερευνήσει όλα εκείνα που ο κόσµος του Μοντριάν έρχεται να 
διαπραγµατευθεί. ∆εν υπάρχει στους πίνακες του Μοντριάν η µορφή 
του Παρθενώνα (οι κολόνες, τα γλυπτά, όλα εκείνα που σχηµατίζουν 
την επιφάνειά του), υπάρχει όµως η ιδέα της χρυσής τοµής που ενερ-
γοποιείται και σχηµατίζει την τελική εικόνα. 
Μια άλλη περίπτωση ανακύκλωσης των ιδεών ως πρωταρχικού 

υλικού είναι η δηµιουργία της περφόρµανς. Η περφόρµανς δηµιουρ-
γήθηκε τη δεκαετία του ’50 και ένας από τους βασικούς της εκπροσώ-

διάκριση µεταξύ «Ανατολής»  και, τις περισσότερες φορές, «∆ύσης» (Σαΐντ, 13, 1996). Με βάση 
αυτή τη διάκριση, ο ∆υτικοευρωπαίος αντιµετωπίζει την Ανατολή ως ένα πεδίο που µπορεί να 
το καθορίσει, να το οικειοποιηθεί, να το λεηλατήσει.

ΓΙΑΝΝΗΣ ΖΙΩΓΑΣ

6. 

Ανάλυση της 

πλευράς του

Παρθενώνα

με βάση τη

Χρυσή Τομή.
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πους υπήρξε ο Άλαν Κάπροου (Allan Kaprow).  Η αφετηρία για αυτή 
τη διαδικασία υπήρξε η ζωγραφική του Πόλλοκ (Jackson Pollock) ή 
µάλλον των κινήσεων µε τις οποίες σχηµάτισε τα drippings του. O Κά-
προου δεν ενδιαφέρεται για τη µορφή της εικόνας του Πόλλοκ, αλλά 
για την ενέργεια που την παράγει.  Όπως αναφέρει στο δοκίµιό του 
The Legacy of Jackson Pollock:

Ο Πόλλοκ από τη δικιά µου οπτική µας άφησε σε ένα σηµείο που 
πρέπει να µας απασχολούν, ακόµη και να µας θαµπώνουν, ο χώρος και 
τα αντικείµενα της καθηµερινότητάς µας είτε τα σώµατά µας, τα ρούχα, 
τα δωµάτια είτε, αν χρειάζεται, το αχανές του Τεσσαρακοστού ∆εύτερου 
∆ρόµου.³ 

Έτσι θα γεννηθεί η περφόρµανς. Με τον ίδιο τρόπο που ο Μοντρι-
άν δεν ενδιαφέρεται για τα µορφολογικά χαρακτηριστικά του Παρθε-
νώνα, αλλά για τη χρυσή τοµή και ο Κάπροου δεν ενδιαφέρεται για το 
ίχνος (το dripping) του Πόλλοκ (εικ. 8), αλλά για την ενέργεια, την κί-
νηση, τη χορογραφία της δηµιουργίας (εικ.9). Υπάρχει, εποµένως, µια 

  Κάπροου,7, 2003

ΧΡΗΣΤΙΚΗ ΚΑΙ ΥΛΙΚΗ ΑΝΑΚΥΚΛΩΣΗ -
ΜΙΑ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΚΑΤΑΣΚΕΥΗΣ ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΩΝ ΙΔΕΩΝ ΚΑΙ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΩΝ

7.

Πιέτ Μοντριάν, 

Σύνθεση σε κόκ-

κινο, κίτρινο και 

μπλε (III), 1935, 

λάδι σε μουσαμά, 

56x55 εκ., Tate 

Modern, Λονδίνο.
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στοχαστική προσέγγιση της ανακύκλωσης που στηρίζεται περισσότερο 
στις ιδέες ως πρωταρχική ύλη που ενεργοποιείται από ένα πρόσφατο 
ή απώτερο παρελθόν. Αυτή η προσέγγιση δεν αναπαράγει τις επιφά-
νειες, αλλά σχηµατίζει τις βασικές ιδέες. Και επειδή οι ιδέες επανα-
λαµβάνονται σε διαφορετικά δεδοµένα κάθε φορά, σχηµατίζονται και 
εικόνες/ παράγωγα της καινούργιας κάθε φορά αντίληψης.  
Οι δύο βασικές προσεγγίσεις της ανακύκλωσης στο πεδίο των 

ιδεών, που φαίνεται να είναι η χρηστική ανακύκλωση των µορφών  
και η ανακύκλωση των ιδεών ως πρωταρχικού υλικού, σχετίζονται 
και µε την έννοια του χρόνου.  Αν στη διαδικασία της χρηστικής ανα-
κύκλωσης των µορφών υπάρχει ένα παρελθόν σχολιασµένο από τις 
συνθήκες του εκάστοτε παρόντος, στην ανακύκλωση των ιδεών ως 
πρωταρχικού υλικού, το παρόν (αλλά και το µέλλον) είναι το µόνο που 
υπάρχει. Για εκείνον που ανακυκλώνει µορφές του παρελθόντος, η πα-
ρουσία του χρόνου σχηµατίζει µια αίσθηση αδήριτης συνέχειας. Μια 
κλασική κολόνα ανακατασκευάζεται σε ένα σύγχρονο πλαίσιο και σχη-
µατίζει ένα παρόν, όπου το παρελθόν έρχεται µε την παρουσία του να 
επικυρώσει την ύπαρξη µιας α-χρονικής πραγµατικότητας. Το βίντεο 
του Βαϊόλα, παρά την εξελιγµένη τεχνική που χρησιµοποιεί, φαίνεται 
να εντάσσεται σε ένα χρονικό διηνεκές, όπου οι µορφές εµµένουν και 

ΓΙΑΝΝΗΣ ΖΙΩΓΑΣ
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ο χρόνος παραµένει σε ακινησία. Αντίθετα, η ανακύκλωση των ιδε-
ών στηρίζεται περισσότερο στη νεωτερικότητα, γι’ αυτό και η αίσθηση 
του χρόνου είναι ως µιας  κατάστασης όπου το «µετά» ταυτίζεται µε 
το «τώρα», ενώ το παρελθόν δεν υπάρχει ή τουλάχιστον δεν υπάρχει 
σε πρώτη ανάγνωση. Έτσι, στους πίνακες του Μοντριάν το παρελθόν 
διαγράφεται και εκείνο το οποίο  αναδεικνύεται είναι το καινοφανές. 
Η ανακύκλωση µιας ιδέας τόσο παλαιάς όσο η χρυσή τοµή λανθάνει 
και κρύβεται πίσω από το καινοφανές της µορφής, τουλάχιστον τότε 
που δηµιουργήθηκε η εικόνα των έργων του Μοντριάν, στην ακµή του 
µοντερνισµού. 
Σε κάθε περίπτωση, µε τις µορφές ή τις ιδέες, η ανακύκλωση ως 

καλλιτεχνική διαδικασία επαναφέρει στην τέχνη εικόνες και δοµές σε 
ένα πλαίσιο που αναδεικνύει την ιδιαιτερότητα των αναγκών κάθε πε-
ριόδου και κάθε καλλιτέχνη.  

ΧΡΗΣΤΙΚΗ ΚΑΙ ΥΛΙΚΗ ΑΝΑΚΥΚΛΩΣΗ -
ΜΙΑ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΚΑΤΑΣΚΕΥΗΣ ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΩΝ ΙΔΕΩΝ ΚΑΙ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΩΝ

9.

Άλαν

Κάπροου, 

Νοικοκυριό,

γυναίκες  γλείφο-

ντας μαρμελάδα 

από αυτοκίνητο, 

περφόρμανς,

1964.
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Η εξέλιξη στη µετάδοση της γνώσης και ο σχεδιασµός των προ-
γραµµάτων σπουδών¹ για τα σχολεία προβληµατίζουν και τους σύγ-
χρονους εκπαιδευτικούς, οι οποίοι πρέπει να προσαρµόζονται συνεχώς 
στις διαφορετικές µεθόδους µετάδοσης της γνώσης. 
Για το λόγο αυτό, το αντικείµενο της εκπαίδευσης βρίσκεται συ-

νεχώς σε ένα πεδίο διαρκούς αναζήτησης τρόπων και µεθόδων µετά-
δοσης της γνώσης. Μερικά από τα σηµεία που χρειάζεται να επισηµά-
νουµε είναι το πρόβληµα της διαχείρισης της παιδαγωγικής σκέψης 
ή, ακόµα, τα µεγάλα προβλήµατα που προκύπτουν στην πορεία µιας 
διδασκαλίας.
Πιο συγκεκριµένα:
α) Πώς θα εκπαιδεύσουµε, επιµορφώσουµε τους σύγχρονους εκ-

παιδευτικούς στα ζητήµατα της ∆ιδακτικής των επιστηµονικών πεδί-
ων που υποστηρίζουν.
β) Τι θα πράξουµε για να εφεύρουµε νέα εργαλεία για την ενίσχυ-

ση νέων εκπαιδευτικών πρακτικών.
Οι µέθοδοι µεταφοράς και µετάδοσης της γνώσης στα διάφορα 

γνωστικά πεδία έχουν κατά καιρούς αλλάξει, προσαρµοστεί και επανα-
προσδιοριστεί ανάλογα µε τις εκπαιδευτικές ανάγκες που προκύπτουν 
σε κάθε αλλαγή των σχολικών προγραµµάτων (curriculum).
Η µετάδοσης της γνώσης µε σηµείο αναφοράς τα καλλιτεχνικά µα-

θήµατα, την Τέχνη γενικά, το χορό, τη µουσική, την τεχνολογία των 
Η/Υ, εµφανίζει σηµαντικά πλεονεκτήµατα σε σχέση µε το πρόσφατο 
παρελθόν και αποτελεί ένα σηµαντικό εργαλείο στη συνολική διαπαι-
δαγώγηση των σύγχρονων µαθητών. 
Η τέχνη² είναι µια έννοια που εµφανίζεται στις δηµιουργικές εκ-

παιδευτικές προσεγγίσεις µε τα ανακυκλώσιµα υλικά, ως ένα πεδίο 
παιχνιδιού, που σπάει κανόνες και αυστηρούς περιορισµούς για να κι-
νούµαστε ευέλικτα στα πεδία της σκέψης και της δηµιουργίας. 
Οι µαθητές µε τη βοήθεια των καλλιτεχνικών µαθηµάτων ή την 

καλλιέργεια της ιδέας των κατασκευών έχουν τη δυνατότητα να µα-
θαίνουν µέσα από τις εκπαιδευτικές εµπειρίες που προσφέρουν τα συ-
γκεκριµένα µαθήµατα. 

Παιδαγωγικό Ινστιτούτο,(2008), ∆ΕΠΠΣ, Αναλυτικό πρόγραµµα Σπουδών, Εικαστική Αγωγή,
(Αρ. Φεκ 303 β/13-03-2003)
Μαρία Παπαδοπούλου, (1997), Παίζοντας Τέχνη µε  Παιδιά –Το πρόγραµµα της Έλλης Τρίµη  
για παιδιά  προσχολικής και σχολικής ηλικίας, Εκδ. Οίκ Αφών Κριακίδη,  σελ12





Μεταμορφώσεις Υλικών - 
Παιδαγωγικά παιχνίδια και
κατασκευές
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Σκοπός³ της αισθητικής αγωγής δεν είναι να κάνει το παιδί καλλι-
τέχνη. Απλώς, µέσα από την τέχνη και τη χρήση των αισθήσεων ενι-
σχύουµε αυτήν την έννοια της δηµιουργικής αφύπνισης.
Ο συνδυασµός των φθηνών εργαλείων µε την επιλογή - χρήση 

ανακυκλώσιµων υλικών σε εκπαιδευτικές προσαρµογές µπορεί να 
προσφέρει και να ενισχύσει το πεδίο της εκπαιδευτικής διαχείρισης 
των µαθηµάτων. 
Η Τέχνη έχει νόηµα για τα παιδιά, όταν τη βιώνουν ως βασική 

µορφή έκφρασης και ως ανταπόκριση στη ζωή.
Ως εκπαιδευτικοί καλούµαστε να βρούµε τρόπους, να εφεύρουµε 

µεθόδους για να υποστηρίξουµε αυτήν την έννοια της µετάδοσης της 
γνώσης που προσφέρει ένα επίσηµο αναλυτικό πρόγραµµα.
Ειδικά στο σηµείο που πρέπει να υποστηριχθούν πλήρως στη δι-

άρκεια µιας διδακτικής ενότητας οι λεπτές έννοιες των εκπαιδευτικών 
θεµατικών που υποστηρίζουν οι εκπαιδευτικοί µε τα εποπτικά µέσα.
Το ζήτηµα της δηµιουργίας φθηνών εργαλείων (ειδικών εποπτι-

κών µέσων) είναι κατά πόσο οι εκπαιδευτικές κοινωνίες ενισχύουν σε 
ένα σχολείο τις προσπάθειες των εκπαιδευτικών, καθώς δεν υπάρχει 
µέριµνα για σταθερή και συνεχή ανάγκη για αυτά τα µέσα, εκτός από 
τα γενικά εποπτικά µέσα (πίνακας, υδρόγειος σφαίρα, οπτικοακουστι-
κά µέσα).

Η χρήση υλικών και µέσων από ανακυκλώσιµο υλικό.

Παιδαγωγικό υλικό είναι το παιδαγωγικό µέσο που υποστηρίζει 
τις εκπαιδευτικές δραστηριότητες σε διάφορα επιστηµονικά και γνω-
στικά πεδία, µαθήµατα που αναπτύσσονται στο ωρολόγιο πρόγραµµα 
σπουδών στην Α/θµια και Β/θµια εκπ/ση µε σκοπό την κατάκτηση της 
γνώσης.
Είναι πολύτιµο εργαλείο µάθησης και το µέσο για να υποστηρι-

χθούν τα νοήµατα και τα ερωτήµατα που θέλουµε να παρουσιάσουµε 
στους µαθητές. ∆εν προσφέρεται µόνο για τους σκοπούς που επιδιώκει 
η Εικαστική Παιδεία.
Η διαδικασία κατασκευής ενός παιδαγωγικού υλικού είναι µια δι-

αδικασία, ένα κοµµάτι- τµήµα της παιδαγωγικής προσέγγισης, η οποία 
γίνεται µε τη βοήθεια των Εικαστικών.
Μέσω του υλικού, αυτή η µορφή Τέχνης, λόγω της εκµετάλλευ-

σης των δυνατοτήτων που µας παρέχουν τα βιοµηχανικά προϊόντα και 
τα λοιπά υλικά και σχήµατα, έρχεται να προστεθεί ως εκπαιδευτική 
διεργασία, συνδυαζόµενη µε αυτήν την κατασκευαστική – συνθετική 
φύση του καλλιτέχνη δηµιουργού, ο οποίος αρνείται την ανύψωση 
περιοριστικών ορίων γύρω από την προσωπική του τέχνη.

οπ.π,  σελ34.
Laura. H. Chapman, (1993), ∆ιδακτική  της Τέχνης- Προσεγγίσεις στην Καλλιτεχνική Αγωγή, 
Εκδ. Νεφέλη, σελ 11.
Μαρία Παπαδοπούλου, (1997), σελ34
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Χρησιµοποιούµε το µάθηµα των εικαστικών ως αρχή, για την κα-
τασκευή – δηµιουργία του παιδαγωγικού υλικού, λόγω του ότι µπο-
ρούµε να κινηθούµε και να λειτουργήσουµε πιο ελεύθερα: να συνθέ-
σουµε, να κατασκευάσουµε, να προσεγγίσουµε µορφικά ένα θέµα µε 
πολλούς και διαφορετικούς τρόπους.
Τα εικαστικά µαθήµατα γίνονται το µέσο για να υποστηριχθούν τα 

υπόλοιπα γνωστικά πεδία, όπως: Μαθηµατικά, Ιστορία, Φυσική, Θρη-
σκευτικά, Περιβαλλοντικά Μαθήµατα, Χηµεία, Γεωγραφία κ.ά.

Η Λειτουργία του Παιδαγωγικού υλικού.
Από την οπτική ενός µαθητή, το εκπαιδευτικό υλικό από ανακυ-

κλώσιµα υλικά µέσα στην τάξη και κατά τη διάρκεια του µαθήµατος 
αναπτύσσει σε µεγάλο βαθµό την παρατηρητικότητα, αξιοποιεί τη φα-
ντασία του. Αυτό βασίζεται στην έννοια της Μεταποίησης και στη Με-
ταµορφωτική µέθοδο που ακολουθούµε για τα υλικά.
Αυτόµατα, η χρησιµότητα αυτών των υλικών είναι τέτοια, ώστε το 

µάθηµα αποκτά και παρουσιάζει µεγαλύτερο ενδιαφέρον. 
Το µεταµορφωµένο παιδαγωγικό υλικό µεταφέρει οπτικά την τρισ-

διάστατή του εικόνα, γίνεται το µέσο για την αφή και την παρατήρη-
ση, και η µεταφυσική του λειτουργία µέσα στην τάξη, στα µάτια των 
µαθητών, τακτοποιεί έννοιες και µορφές µάθησης που για το νου των 
µεγάλων είναι κατανοητές.
Οι τρεις⁶ παράγοντες στην ψυχολογία της Τέχνης, οι οποίοι εµπλέ-

κονται στην παραγωγή της καλλιτεχνικής δηµιουργίας µέσα από την 
έννοια της µετάπλασης ή της µεταµόρφωσης, είναι: Η αίσθηση - Χέρι, 
το συναίσθηµα - Καρδιά, και ο Νους- Νοητικές λειτουργίες. 

 
Σκοπός του παιδαγωγικού υλικού. 
Ο σκοπός του παιδαγωγικού υλικού είναι να εστιάσει στις λεπτές 

έννοιες, σε µαθήµατα και γνωστικά πεδία που χρειάζεται να δουλέψει 
ο εκπαιδευτικός σε ενότητες. Επίσης, να µάθουν οι µαθητές περισσότε-
ρες λεπτοµέρειες σχετικά µε το θέµα που επεξεργάζονται. 
Η µέθοδος της επαναχρησιµοποίησης των υλικών είναι ένας τρό-

πος δηµιουργικής σύνθεσης των εννοιών των δεξιοτήτων στην κατα-
σκευή, της ικανότητας να µεταχειριζόµαστε, να εκµεταλλευόµαστε το 
σχήµα και τη φόρµα των υλικών και να µεταποιούµε τα σχήµατα σε 
κάτι άλλο.
Ο πειραµατισµός µε τα άχρηστα υλικά έχει ως αποτέλεσµα τη µε-

ταµόρφωση του αρχικού υλικού σε κάτι άλλο. Αυτό προκύπτει από την 
ίδια την αντίληψη του µαθητή στο πεδίο της ενίσχυσης και αφορά την 
έννοια της έµπνευσης. 

Ελένη ∆. Νήµα,(2002), ∆ηµιουργικότητα και Σχολικές επιδόσεις µαθητών Γυµνασίου, Εκδ. 
Οίκ. Αφών Κυριακίδη, σελ. 88.
Μαρία Παπαδοπούλου, (1997), Παίζοντας Τέχνη µε  Παιδιά –Το πρόγραµµα της Έλλης Τρίµη  
για παιδιά  προσχολικής και σχολικής  ηλικίας, Εκδ. Οίκ. Αφών Κριακίδη,  σελ. 146.
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Αυτά τα χρησιµοποιηµένα υλικά, βιοµηχανικά σκουπίδια, υλικά 
που βρίσκονται σε διαδικασία πετάγµατος, χάρτινες κούτες, πλαστικά 
µπουκάλια ή αλουµινένια υλικά, πλαστικές και χάρτινες συσκευασίες, 
υλικά από ξύλο και γυαλί µπορούν να γίνουν, σε αυτήν τη φάση, τα 
βασικά υλικά για να υποστηρίξουµε τις εκπαιδευτικές µας κατασκευές.
Η ενίσχυση και ενεργοποίηση των αισθητήριων µηχανισµών για 

να λειτουργήσει η αίσθηση της εκτίµησης της ποιότητας του υλικού 
σε σχέση µε την αντίληψη της σχέσης των σχηµάτων, που ορίζουν το 
χώρο και προσδίδουν όγκο σε µια σύνθεση µε ανακυκλώσιµα υλικά, 
είναι µια διαδικασία στην όλη καλλιτεχνική διεργασία την οποία ο εκ-
παιδευτικός καλείται να την εφαρµόσει στο µάθηµα.
Αυτές οι εκπαιδευτικές λειτουργίες µε τους µαθητές µπορούν, µέσα 

από τη δηµιουργική πορεία, να εµφανίσουν το φαινόµενο της οικειο-
ποίησης και της προσαρµογής σε προσωπικές οπτικές απόδοσης, ικα-
νοποιώντας και τις τρεις αισθήσεις, αφή, όραση και ακοή.
Στα αντικείµενα που χρησιµοποιούµε κάθε µέρα, υπάρχουν ορι-

σµένα που από µόνα τους αποτελούν πηγή έµπνευσης για δηµιουργι-
κές συνθέσεις.
Με τις µεταµορφωτικές – µετασχηµατιστικές διαδικασίες ενός εκ-

παιδευτικού, το αρχικό σχήµα ενός προϊόντος έχει περάσει σε άλλη 
διάσταση, πλέον είναι κάτι άλλο, δεν είναι το προϊόν που είχε σχεδια-
στεί για µια αποστολή, να καλύψει τις καθηµερινές καταναλωτικές και 
βιοµηχανικές ανάγκες.
Η σχέση του Ωραίου είναι µια αίσθηση ευχαρίστησης, ιδιαίτερα 

για ένα αντικείµενο που πηγάζει από το ελεύθερο παιχνίδι της φαντα-
σίας σε συνάρτηση µε το νου, και αυτό διότι εµπλέκονται έννοιες στις 
οποίες το παιχνίδι λειτουργεί ως µεταφυσική εικόνα του κόσµου. 
Στα χέρια ενός µυηµένου εκπαιδευτικού µε τη µέθοδο της επανα-

χρησιµοποίησης αυτών των βιοµηχανικών υλικών, το εποπτικό µέσο 
µπορεί να αλλάξει και να µεταµορφωθεί, παίζοντας σπουδαίο ρόλο στη 
διαδικασία µάθησης µέσα στην τάξη.
Η έννοια της ελευθερίας στη φαντασία είναι µια αίσθηση από 

τις ικανότητες του ανθρώπινου πνεύµατος να σπάει τους δεσµούς µε 
την πραγµατικότητα και µε τη βοήθεια της αναπλαστικής φαντασίας 
να λειτουργεί µέσα από την τέχνη και να συνθέτει την έκφραση της 
καλλιτεχνικής φαντασίας.

ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΕΙΣ ΥΛΙΚΩΝ - ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΑ ΠΑΙΧΝΙΔΙΑ ΚΑΙ ΚΑΤΑΣΚΕΥΕΣ

οπ.π., σελ. 65.
Βίβιαν ∆ηµητράτου, (2001), Τα παιδιά δηµιουργούν και εκφράζονται, Α΄ Τόµος, Εκδ. Πατάκη, 
σελ. 141.
Ελένη ∆. Νήµα, (2002), ∆ηµιουργικότητα και Σχολικές επιδόσεις µαθητών Γυµνασίου, Εκδ. 
Οίκ. Αφών Κυριακίδη, σελ. 87.
Η δύναµη της δηµιουργίας, των πρακτικών λύσεων στην επίλυση των  εκπαιδευτικών προ-
βληµάτων, η ευκολία  να κατεργάζεται κάποιος συνθέτοντας  ή επαναχρησιµοποιώντας  φθη-
νά υλικά, µε σκοπό τη µετάβαση του ανακυκλώσιµου υλικού σε ένα διαφορετικό νοηµατικό 
πλαίσιο,  εκπαιδευτικό ή  καλλιτεχνικό· αυτή ή µετάβαση  ονοµάζεται  µέθοδος µεταποίησης 
– µεταµόρφωσης – µετασχηµατισµού των αντικειµένων.  
οπ.π., σελ. 89.
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Και αυτό, διότι τα παιδιά λατρεύουν να περιεργάζονται, να παρατη-
ρούν αυτές τις φανταστικές κατασκευές µε ανακυκλώσιµο υλικό. Είναι 
φθηνές κατασκευές, το κόστος είναι σχεδόν µηδαµινό και παράλληλα 
έχουν µεγάλη εκπαιδευτική και ψυχαγωγική αξία.
Ένα βιοµηχανικό προϊόν χαρακτηρίζεται ως δηµιουργικό, µόνο 

όταν πληροί συγκεκριµένα κριτήρια· είναι κατά πρώτο λόγο πρωτό-
τυπο ως κατασκευή, ασυνήθιστο ως εκπαιδευτικό υλικό, παράλληλα 
είναι χρήσιµο, νέο, φθηνό και δηµιουργικό. 
Η ανάπτυξη και η ενίσχυση των διαφόρων µαθηµάτων – γνωστι-

κών πεδίων µε τη χρήση φθηνών υλικών, κατασκευών από ανακυ-
κλώσιµο υλικό εξαρτάται µόνο από το ενδιαφέρον των εκπαιδευτικών 
να εντάξουν στο µάθηµά τους νέες µεθόδους, καθώς δεν υπάρχει κα-
µία κεντρική επίσηµη πολιτική για τη συγκεκριµένη εφαρµογή.
Από παιδαγωγική άποψη, το εκπαιδευτικό υλικό από ανακυκλώ-

σιµα υλικά έχει σπουδαίο ρόλο, διότι αποσκοπεί στην ενίσχυση της 
εκπαιδευτικής καλλιέργειας των µαθητών. 

∆ιαθεµατικότητα 
∆ιαθεµατικότητα είναι η πολύπλευρη διερεύνηση και µελέτη 

ενός θέµατος µε την παράλληλη συµµετοχή και το συντονισµό πολλών 
γνωστικών αντικειµένων. Ιδιαίτερα στο δηµοτικό σχολείο, όπου ο εκ-
παιδευτικός ως υπεύθυνος µιας τάξης µπορεί να εντάξει την ίδια την 
κατασκευή στο πλαίσιο των πολλαπλών εφαρµογών της ∆ιαθεµατικό-
τητας και της Ευέλικτης Ζώνης.
Αντίθετα στο Γυµνάσιο, σε µια ανάλογη προσέγγιση µιας διαθεµα-

τικής εργασίας είναι απαραίτητη η συµµετοχή και άλλων εκπαιδευ-
τικών από άλλες ειδικότητες.
Η εκπαίδευση προγραµµατίζει το µέλλον. Είµαστε παιδαγωγοί, 

προγραµµατίζουµε το µέλλον. 
Το µάθηµα της Τέχνης – τα καλλιτεχνικά µαθήµατα – πρέπει να 

ενσωµατωθεί στο γενικό γνωστικό πρόγραµµα των υπόλοιπων µαθη-
µάτων. Στο ∆ηµοτικό σχολείο δεν υπάρχει δυσκολία, αφού το µάθηµα 
στηρίζεται στον δάσκαλο. Έτσι, το µάθηµα µπορεί να εναρµονίζεται και 
µε άλλα γνωστικά αντικείµενα. Μια ανάλογη διαθεµατική προσέγγιση, 
µε αφορµή ένα µάθηµα, θα αναβαθµίσει και θα ζωντανέψει το ενδια-
φέρον των µαθητών για τη γνώση.
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Το δηµιουργικό πνεύµα και οι ιδέες των εκπαιδευτικών που χρησι-
µοποιούν εποπτικά µέσα, κατασκευές από ανακυκλώσιµο υλικό, προ-
βάλλουν και µια άλλη εκπαιδευτική συµπεριφορά, η οποία έχει πολ-
λαπλές εφαρµογές στις έννοιες της περιβαλλοντικής διαχείρισης και 
την αειφορία.
Μέσα από την τέχνη, τα παιδιά µπορούν να εκφραστούν ανοι-

χτά και ελεύθερα και να διαµορφώσουν τις συνθήκες για να δράσουν 
ενάντια στη χωρική και κοινωνική περιθωριοποίησή τους στην πόλη. 
Το σχολείο, ως γενικός χώρος εκπαίδευσης, µπορεί να προσφέρει 

µια σειρά από ερεθίσµατα και να αξιοποιήσει αυτές τις προσαρµογές 
των βιοµηχανικών υλικών σε εποπτικά µέσα, µε σκοπό τις εκπαιδευτι-
κές εφαρµογές στα διάφορα γνωστικά πεδία. Και αυτό, διότι η προσέγ-
γιση δεν έχει αναφορά µόνο στις µαθητικές κοινότητες, αλλά επηρεά-
ζει σε µεγάλο βαθµό και ενισχύει τον τρόπο σκέψης του εκπαιδευτικού 
προσωπικού. 
Το ερώτηµα για το ποιος µπορεί και θα πρέπει να διδάσκει τέχνη 

στο µάθηµα των εικαστικών, µπορεί να απαντηθεί, αν κάθε δηµοτι-
κό σχολείο και γυµνάσιο διαθέτει δασκάλους καλλιτεχνικών µαθηµά-
των. Στην πραγµατικότητα, όµως, υπάρχουν πολλές περιπτώσεις που 
οι δάσκαλοι των άλλων µαθηµάτων έχουν την πλήρη ευθύνη για τη 
διδασκαλία της τέχνης. Οι ανάγκες των καλλιτεχνικών µαθηµάτων 
διαφοροποιούνται συνεχώς και απαιτούν την ίδια ευελιξία από τους 
υπεύθυνους δασκάλους.
Για το λόγο αυτό, είναι πολύ σηµαντική για την εξέλιξη αυτών των 

εκπαιδευτικών προσαρµογών και η εκπαίδευση των εκπαιδευτικών, 
για να µπορούν να ακολουθήσουν τα νέα µοντέλα µάθησης µε τη χρή-
ση εποπτικών µέσων µε ανακυκλώσιµο υλικό, τα οποία θα λειτουργή-
σουν ως επιπλέον εργαλεία µάθησης και µεταφοράς της γνώσης. 
Πέρα από το γεγονός ότι το ίδιο το σχολείο πρέπει να συµβάλλει 

στην καλλιέργεια των δηµιουργικών δυνάµεων που έχουν οι µαθητές, 
για να εµφανίσουν και να εµπλακούν σε όλα τα χαρακτηριστικά της 
δηµιουργικής έκφρασης, θα πρέπει να ενισχύσουµε και τη διαχειρι-
στική ικανότητα του εκπαιδευτικού στο να ανταποκρίνεται στα ενδι-
αφέροντα των δηµιουργικών δυνάµεων που πρέπει να εκφράσουν οι 
µαθητές.
Η εκπαίδευση του εκπαιδευτικού στη διαχείριση των κατασκευών 

µε ανακυκλώσιµο υλικό θα αποτελέσει µια διαδικασία, µέσα από την 
οποία το ίδιο το εποπτικό υλικό µε τα µεταµορφωµένα χαρακτηριστικά 
θα συνδέσει τη θεωρητική προσέγγιση µε τη διδασκαλία µέσα στην 
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τάξη και θα παρουσιαστεί στην οπτική των µαθητών µέσα από µια 
µορφή παιδαγωγικού παιχνιδιού µε άλλες πρακτικές εφαρµογές.
Μπορούµε να χρησιµοποιήσουµε όλα τα είδη των δηµιουργικών 

άχρηστων πραγµάτων, µέσα από το σλόγκαν «Μην τα πετάµε».Υπάρχει 
ένας τεράστιος κατάλογος µε βιοµηχανικά προϊόντα, τα οποία µπορού-
µε να χρησιµοποιησουµε σε καλλιτεχνικές δραστηριότητες.
Ο ρόλος του εκπαιδευτικού είναι να δίνει ευκαιρίες µάθησης 

στους µαθητές, µέσα από τη χρήση µεθόδων εξερεύνησης και ανακά-
λυψης της γνώσης. Επίσης, ρόλος του είναι να γνωρίζει πολύ καλά τα 
στάδια της δηµιουργικής διαδικασίας, ώστε να βοηθήσει τον µαθητή 
να δηµιουργήσει κατά τη διάρκεια των δραστηριοτήτων και να παρα-
κινεί, να ανατροφοδοτεί τη σκέψη µε σκοπό τη λύση των προβληµά-
των που θα προκύψουν κατά τη διάρκεια µιας εργασίας. Άρα, ο ρόλος 
του εκπαιδευτικού έχει το χαρακτήρα του εµψυχωτή. 
Αυτό θα δώσει νόηµα και περιεχόµενο στη µεταφερόµενη γνώση, 

στη µετάδοση πληροφοριών και στην επίλυση των προβληµάτων που, 
ενδεχοµένως, θα προκύψουν και θα µας διευκολύνει στην επίτευξη 
των στόχων µας.
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Η εκφραστική δύναμη
των οπτικών μορφών

Ο όρος οπτική µορφή αναφέρεται τόσο στο κατασκευασµένο από 
τον άνθρωπο περιβάλλον - κατοικίες, έργα τέχνης, καταναλωτικά 
προϊόντα - όσο και στο φυσικό περιβάλλον.

Μια κοινωνία ή µια κουλτούρα καθορίζεται εν µέρει από 
τις οπτικές µορφές που δηµιουργεί. Υπάρχει άµεση σχέση ανά-
µεσα στις οπτικές µορφές και τις κοινωνικές αξίες. Η κρίση 
πάνω στις πρώτες συνεπάγεται και κρίση πάνω στις δεύτερες. 

Όταν κρίνουµε τα πολιτισµικά τεχνήµατα, πρέπει να γνω-
ρίζουµε ότι οι οπτικές µορφές µεταφέρουν και εκφράζουν 
νοήµατα και ιδέες διαφορετικών αξιών. Η αναγνώρισή τους, 
όµως, είναι πάρα πολύ δύσκολη και απαιτεί συνεχή επαγρύ-
πνηση και επαναπροσδιορισµό αντιλήψεων και θέσεων. Ο πο-
λιτισµικός καθορισµός της αντίληψης είναι τόσο διεισδυτικός 
και λεπτός που δεν έχουµε καν επίγνωσή του, τόσο εµείς όσο 
και τα παιδιά που εκπαιδεύουµε και αν δεν είµαστε ευαίσθη-
τοι απέναντι στον καθορισµό των αισθήσεων µας, τότε είναι 
σχεδόν αδύνατο να κρίνουµε το αν ο πολιτισµικός καθορισµός 
επηρεάζει τη ζωή µας θετικά ή αρνητικά.

Η αναζήτηση του εκφραστικού νοήµατος των οπτικών 
µορφών είναι µια προδιάθεση που καλλιεργείται µε την από-
κτηση γνώσεων, µέσω της αποκωδικοποίησης των στοιχείων 
που ενυπάρχουν µέσα στα τεχνήµατα, αλλά και σε ολόκληρη 
τη φύση. Ας µην ξεχνάµε ότι ο άνθρωπος είναι κοµµάτι του 
κόσµου, επηρεάζει και επηρεάζεται από αυτόν.

H ανταπόκριση στις οπτικές µορφές του περιβάλλοντος 
είναι συνεχής, παρόλο που δεν είναι πάντα συνειδητή. Ένα 
µεγάλο µέρος της αντίληψής µας βασίζεται σε πολυαισθη-
τηριακούς συνδυασµούς. Σχέσεις ανάµεσα σε ενέργειες που 
ανήκουν σε έναν τρόπο αίσθησης γίνονται αντιληπτές και σε 
έναν άλλο τρόπο αίσθησης· λόγου χάρη οι µουσικοί ρυθµοί 
µπορούν να αντηχήσουν στις κινήσεις του σώµατός µας και 
παράλληλα να µας φέρουν στο νου χρώµατα ή να µας κάνουν 
να αισθανθούµε διάφορα συναισθήµατα. Όλα αυτά γίνονται 
συνειδητά, µόνο όταν αποµονώσουµε και αναλύσουµε λεκτι-
κά αυτά που αισθανόµαστε.
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Tην ικανότητά µας να δηµιουργούµε από τα υποκειµενικά ερεθί-
σµατα των αισθήσεών µας ολοκληρωµένες εντυπώσεις, που αναφέρο-
νται σε στοιχεία της εξωτερικής ως προς τη συνείδησή µας πραγµατι-
κότητας, την ονοµάζουµε αντίληψη. 

Η αντίληψη αποτελεί µια σύνθετη και πολύπλοκη διαδικασία που 
ξεκινά από την αίσθηση, αλλά κάθε άλλο παρά εξαντλείται σε αυτήν, 
όπως τείνει να υποθέσει ο κοινός νους. 

Από πολύ νωρίς η φιλοσοφική σκέψη άρχισε να διατυπώνει τις 
απορίες της για το πώς και πόσο σωστά γνωρίζει ο άνθρωπος τον κό-
σµο που τον περιβάλλει.

Ο ρόλος βέβαια των αισθήσεων κατά τον σχηµατισµό εικόνων του 
έξω κόσµου στον ανθρώπινο νου ήταν ανέκαθεν φανερός. Εκείνο που 
αµφισβήτησαν οι φιλόσοφοι ήταν η αυθεντικότητα αυτών των εικό-
νων. Οι περισσότεροι από τους αρχαίους Έλληνες φιλοσόφους πίστευ-
αν πως η γνώση που µας παρέχουν οι αισθήσεις είναι αβέβαιη ή και 
εντελώς απατηλή και ορισµένοι – µε κορυφαίο τον Πλάτωνα- ως µο-
ναδική πηγή έγκυρης γνώσης θεωρούσαν τη νόηση, τον λόγο (νοησι-
αρχία, λογοκρατία, ρασιοναλισµός). Άλλοι όµως – όπως ο ∆ηµόκριτος 
και οι Στωικοί – επέµειναν πως ύπατο κριτήριο της αλήθειας δεν µπο-
ρεί παρά να είναι η αισθητηριακή εµπειρία ( αισθησιοκρατία, εµπει-
ρισµός). Ο πρώτος που επιχείρησε να αποκαταστήσει την αξιοπιστία 
της αισθητηριακής εµπειρίας, διατηρώντας την πλατωνική διάκριση 
αίσθησης και νόησης, αλλά τονίζοντας περισσότερο τη συνέχειά τους 
παρά την αντίθεσή τους, ήταν ο Αριστοτέλης. Θεωρούσε την αίσθηση 
αποτέλεσµα κοινής ενέργειας του αισθητού αντικειµένου και του αι-
σθανόµενου υποκειµένου, χάρη στην οποία το τελευταίο δέχεται την 
αυθεντική µορφή, το «είδος» του πρώτου χωρίς την «ύλη» του, όπως 
ακριβώς στη σφραγίδα το κερί δέχεται το αποτύπωµα του δακτυλι-
διού χωρίς το σίδερο. Οι γνωσιολογικοί αυτοί προβληµατισµοί, που 
δεν έπαψαν να εκδηλώνονται και στον Μεσαίωνα, συστηµατοποιή-
θηκαν περισσότερο στη νεότερη φιλοσοφία και οδήγησαν στη γνωστή 
αντιπαράθεση ρασιοναλιστών και εµπειριστών. Οι πρώτοι (Descartes, 
Malebranche, Spinoza, Leibniz) πίστευαν πως η αίσθηση δεν εξη-
γεί την άµεση λογική προφάνεια ορισµένων τουλάχιστον ιδεών και 
γι’ αυτό δέχονταν πως ο νους µας έχει κάποιες έµφυτες ιδέες (ideae 
innatae) και µε αυτές µπορεί να αναπτύξει µια αυτοδύναµη δραστη-
ριότητα. Οι δεύτεροι (Locke, Berkeley, Hume) επέµεναν πως όλες οι 
ιδέες µας προέρχονται, σε τελευταία ανάλυση, από την αισθητηριακή 
εµπειρία και µόνο. Τις αντιθετικές αυτές απόψεις προσπάθησε να συ-
γκεράσει κριτικά ο Kant, προτείνοντας µια λύση που θυµίζει αρκετά 
την αριστοτελική διάκριση «ύλης» και «είδους». Αυτό που υποστήριξε 
ο Kant µπορεί να συνοψιστεί ως εξής : αν η έγκυρη γνώση των «φαι-
νοµένων» (και όχι των «πραγµάτων καθεαυτών» που παραµένουν 
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απρόσιτα για την ανθρώπινη συνείδηση) αντλεί το υλικό της από την 
εµπειρία, η µορφοποίηση αυτού του υλικού επιτελείται χάρη στον 
οπλισµό της συνείδησης µε a priori νοητικούς τύπους (τις περίφηµες 
«κατηγορίες»). Οι γνωσιολογικές διενέξεις µεταξύ των φιλοσόφων δεν 
έπαψαν να εκδηλώνονται ώς τις µέρες µας, αναπαράγοντας, έστω και 
µε άλλους όρους, τις ίδιες θεµελιακές απορίες. Η αντίληψη της αισθη-
τής πραγµατικότητας είναι ένα ζήτηµα που εξετάζεται πια κυρίως από 
την ψυχολογία ως αυτοτελή πειραµατική επιστήµη. Η ψυχολογία της 
αντίληψης αποτελεί έναν βασικό κλάδο της γενικής ψυχολογίας, που 
συνδέεται άµεσα από το ένα µέρος µε τη νευροφυσιολογία και από το 
άλλο µε τη λεγόµενη περιβαλλοντική ψυχολογία, έναν πολύ νεότερο, 
αλλά µε γόνιµη ήδη δραστηριότητα επιστηµονικό κλάδο, που εξετάζει 
από µια γενικότερη σκοπιά τις σχέσεις του ανθρώπου µε το περιβάλ-
λόν του, ειδικότερα µάλιστα το τεχνητό. 

Ο σχηµατισµός ενός λεξιλογίου για την περιγραφή του περιεχοµέ-
νου της αντίληψης παίζει σηµαντικό ρόλο. Στοιχειοθετεί τον τρόπο µε 
τον οποίο ερµηνεύουµε την εµπειρία µας. 

Η αντίληψη προϋποθέτει καταρχάς µια επιλογή µεταξύ των αι-
σθητηριακών δεδοµένων, χωρίς την οποία ένας οργανισµός µε ανε-
πτυγµένες αισθήσεις θα ήταν αδύνατο να ανταπεξέλθει στην πληθώ-
ρα των πληροφοριών που δέχεται από το περιβάλλόν του. Η επιλογή 
αυτή αρχίζει ήδη από τα αισθητήρια όργανα. Τα όργανα αυτά αποτε-
λούν δέκτες ευαίσθητους σε ορισµένα µόνο ερεθίσµατα και προπά-
ντων σε εκείνα που έχουν ζωτική σηµασία για τον οργανισµό. Η επι-
λογή µεταξύ των αισθητηριακών δεδοµένων πραγµατοποιείται κατά 
ενεργητικότερο τρόπο µε τη συγκέντρωση της προσοχής σε ορισµένο 
σχηµατισµό ερεθισµάτων ή σε ορισµένες µόνο ιδιότητές του.

Η αντίληψη διεγείρει την προσοχή και η προσοχή αναπτύσσει 
και εµπλουτίζει την αντίληψη. Όσο η προσοχή συγκεντρώνεται σε 
ένα ορισµένο τµήµα του αντιληπτικού πεδίου, τόσο αυτό γίνεται σα-
φέστερα και ακριβέστερα αντιληπτό, ενώ τα υπόλοιπα παραµένουν 
συγκεχυµένα. Όσο η προσοχή διαχέεται, τόσο η αντίληψη αδυνατίζει. 
Ο ψυχολόγος Julian Hochberg αναφέρει πως η επιλεκτική προσοχή 
αντιπροσωπεύει γενικά τον έλεγχο που ασκείται σε ένα σύνολο αντι-
ληπτικών προσδοκιών για τον κόσµο µας και πως η αντίληψη είναι 
από τη φύση της σκόπιµη και προσεχτική.

 Όσο πιο οξυµένη είναι η αντίληψή µας, τόσο πιο εφευρετικοί 
µπορούµε να είµαστε στη δηµιουργία µιας γλώσσας που θα λειτουρ-
γεί ως επαρκές ερµηνευτικό εργαλείο της εµπειρίας. Έτσι, ο κύκλος 
ερέθισµα – αντίληψη – απόκριση θα είναι πιο ολοκληρωµένος. Με 
αυτόν τον τρόπο ερχόµαστε πιο κοντά στα συναισθήµατα και στην 
κατανόηση του εαυτού µας. Για αυτό η αντίληψη και η ανάλυση των 
οπτικών µορφών δεν θα πρέπει να είναι απλά ένα συµπλήρωµα της 
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εκπαιδευτικής δραστηριότητας. Χρειάζεται να αναπτυχθεί ως µια ανε-
ξάρτητη ενεργή δηµιουργική διαδικασία. Χρειάζεται να εκπαιδεύουµε 
τα παιδιά, ώστε να παρατηρούν και να αναλύουν το περιβάλλον σαν 
ένα αναπόσπαστο κοµµάτι της ζωής τους. Αξίζει, λοιπόν, να αφιερώ-
νουµε ένα µεγάλο µέρος του εκπαιδευτικού χρόνου στην ανάπτυξη 
των αντιληπτικών ικανοτήτων των παιδιών µέσα από την παρατήρη-
ση του φυσικού και τεχνητού περιβάλλοντος και στους συσχετισµούς 
αυτών των δύο.

Η αντίληψη, εποµένως, βασίζεται σε µια αγωγή των αισθήσεων, 
οι οποίες συντονίζουν καλύτερα τις σηµαίνουσες για το αντικείµενο 
πληροφορίες που εισπράττουν από το περιβάλλον. 

Η αντιληπτική ικανότητα του ανθρώπου οξύνεται και νοητικοποι-
είται οντογενετικά και φυλογενετικά, στο µέτρο που οι ανταλλαγές του 
µε το υλικό περιβάλλον υψώνονται πάνω από τη βιολογική τους βάση 
και διαµεσολαβούνται από νέες ανάγκες που απαιτούν την ανάπτυ-
ξη µιας δραστηριότητας µετασχηµατισµού αυτού του περιβάλλοντος. 
Ωστόσο, στη διαδικασία αυτή ο άνθρωπος δεν στέκεται αντιµέτωπος 
µόνο µε το υλικό περιβάλλόν του, αλλά βρίσκεται και σε συνεχή επι-
κοινωνία µε άλλους ανθρώπους. Και είναι προπάντων αυτή η επικοι-
νωνία που του επιτρέπει να εµπλουτίζει και να ελέγχει τις παραστά-
σεις του, να αντικειµενοποιεί την αισθαντικότητά του και τον κόσµο 
της. Ο Piaget υποστηρίζει πως χωρίς κοινωνική ζωή το παιδί δεν θα 
ξεπερνούσε ποτέ το στάδιο της αντικειµενοποίησης µε την πράξη, για 
να φτάσει στην αντικειµενοποίηση µε τη σκέψη και στην αληθινή πα-
ράσταση. Ο ίδιος επισηµαίνει επίσης ότι το παιδί δεν γνωρίζει ένα 
αντικείµενο παρά από τη στιγµή που µπορεί να το ονοµάσει. 

Τον καθοριστικό ρόλο της γλώσσας στην αντιληπτική οργάνωση 
έχουν προβάλει µε ιδιαίτερη έµφαση αρκετοί φιλόσοφοι και γλωσσο-
λόγοι. Η αρχή έγινε µε τον Herder, όταν ταύτισε την αντίληψη ενός 
χαρακτηριστικού γνωρίσµατος του αντικειµένου µε ένα είδος εσω-
τερικά προφερόµενης λέξης που το καταδηλώνει. Ο γλωσσολόγος 
Edward Sapir υποστήριξε πως βλέπουµε και ακούµε και έχουµε τις 
εµπειρίες που έχουµε, επειδή σε πολύ µεγάλο βαθµό οι γλωσσικές 
συνήθειες µάς προδιαθέτουν για ορισµένες ερµηνευτικές επιλογές. 
Τον γλωσσικό αυτό ντετερµινισµό µας είναι δύσκολο σήµερα να τον 
αποδεχτούµε στις ακραίες αυτές εκδοχές του, και τούτο γιατί βασίζεται 
στη λανθασµένη υπόθεση ότι, πριν επέµβει η γλώσσα, ο κόσµος µάς 
παρουσιάζεται σαν κάτι εντελώς αδιάρθρωτο. Ωστόσο, δεν µπορούµε 
παρά να αναγνωρίσουµε πως η γλώσσα, αλλά και άλλοι κώδικες (π.χ. 
απεικονιστικοί), που αποτελούν µέρος της αποκτηµένης κοινωνικής 
εµπειρίας, συµβάλλουν αποφασιστικά στην αντιληπτική οργάνωση ή, 
τουλάχιστον, την επηρεάζουν σηµαντικά. Αν η αντίληψη, όπως έχει 
εύστοχα ειπωθεί από τον F.C.Bartlett, χαρακτηρίζεται συνεχώς από 
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«µια προσπάθεια σηµειολόγησης», η αναφορά σε έναν δοσµένο κώδι-
κα διευκολύνει ασφαλώς αυτήν την προσπάθεια.

Οι διαπιστώσεις πως η αντίληψη οφείλει πολλά στη µάθηση και 
την αγωγή, την αποκτηµένη ατοµική και κοινωνική εµπειρία δεν 
αποκλείουν βέβαια την πιθανότητα να διαθέτει και κάποιον εγγενή 
κατηγορικό οπλισµό, να βασίζεται δηλαδή σε οργανωτικές αρχές που 
λειτουργούν ανεξάρτητα από τη µάθηση. Στο ζήτηµα τούτο η νεότε-
ρη ψυχολογία, κληρονοµώντας την παλαιότερη φιλοσοφική διάσταση 
µεταξύ εµπειρισµού και ρασιοναλισµού, διχάστηκε τον προηγούµενο 
αιώνα σε δυο αντίµαχες παρατάξεις, των εµπειριστών και των νατι-
βιστών Στη νατιβιστική τάση έδωσε ιδιαίτερη ώθηση στον αιώνα µας 
η «ψυχολογία της µορφής» (Gestaltpsychologie). Οι πρωταγωνιστές 
της σχολής (Μ. Wertheimer, K. Koff ka, W.Kohler, K.Lewin) επισήµα-
ναν το γεγονός ότι οι εντυπώσεις και οι παραστάσεις παρουσιάζονται 
εξαρχής συγκροτηµένες σε «µορφώµατα», δηλαδή το αντιληπτικό µας 
σύστηµα οργανώνει τα ξεχωριστά οπτικά ερεθίσµατα σε σύνολα που 
έχουν κάποιο νόηµα, δηλαδή σε µορφές όσο γίνεται πιο απλές και ευ-
σύνοπτες. Γενικά, οι περισσότεροι σηµερινοί ερευνητές µοιάζει να συ-
γκλίνουν σε έναν µετριοπαθή εµπειρισµό. Πιστεύουν πως η αντίληψη 
καθορίζεται σε µεγάλο βαθµό από τις συναλλαγές του οργανισµού µε 
το περιβάλλόν του, αλλά και αποδέχονται ως πιθανή την ύπαρξη κά-
ποιων εγγενών, αλλά και πάλι εύκαµπτων «σχηµάτων», από τα οποία 
ξεκινά ο οργανισµός για να δοµήσει αντιληπτικά τον κόσµο του. 

Ο ρόλος του σώµατος στην αντίληψη των οπτικών µορφών είναι 
καθοριστικός, γιατί ο άνθρωπος δεν λειτουργεί σαν ένας αµερόληπτος 
αντιληπτικός µηχανισµός που περιφέρεται µέσα στον χώρο για να 
τον καταγράψει· ανήκει στον χώρο και τον οικειώνεται µε όλο του το 
σώµα, και το σώµα αυτό δεν είναι µόνο ένα σύστηµα αισθητηριακών 
και κινητήριων οργάνων, είναι ένας ζωντανός οργανισµός δεµένος µε 
το περιβάλλόν του µέσω ζωτικών, για τον ίδιο, σχέσεων. 

Η αντίληψη του χώρου ως συνθετικού ενεργήµατος παραστατι-
κού προσδιορισµού του αντικειµενικού κόσµου δεν µπορεί να νοηθεί 
ανεξάρτητα από την εµπειρία του σώµατος, χάρη στο οποίο η συνεί-
δηση ανήκει και ανοίγεται σε αυτόν τον κόσµο.

 Αν η χωρικότητα είναι ο τρόπος µε τον οποίο τα υλικά αντικεί-
µενα υπάρχουν για τη συνείδησή µας, πίσω από αυτή τη χωρικότητα 
υπάρχει µια άλλη, πρωταρχικότερη: η χωρικότητα του ίδιου του σώ-
µατός µας. 

Είναι το σώµα µας που µάς τοποθετεί τελικά σαν υποκείµενα απέ-
ναντι στον κόσµο. Το σώµα µας, όπως τονίζει ο Husserl, είναι «ευθύς 
εξαρχής το µέσο κάθε αντίληψης» και αποτελεί τον «όρο δυνατότητας 
όλων των άλλων αντικειµένων». 
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Όπως επισήµανε και ο Μarcel, µια καθαρή νόηση, στο µέτρο που 
µπορούµε να τη φανταστούµε, δεν θα έφτανε ποτέ να θεωρήσει τα 
πράγµατα ως υπάρχοντα ή µη υπάρχοντα. Κάθε υπαρκτική κρίση δεν 
µπορεί παρά να γίνεται από τη σκοπιά µιας ενσαρκωµένης συνείδη-
σης που βρίσκεται «σε επαφή» µε τα πράγµατα. Η δυνατότητα όµως 
µιας τέτοιας επαφής δεν θα υπήρχε, αν το σώµα µας δεν ανήκε στον 
ίδιο χώρο µε τα πράγµατα, σε έναν χώρο ανταλλαγών και επικοινωνί-
ας και όχι αφηρηµένων σχέσεων.

Κάθε αντιληπτικό συµβάν συνεπάγεται τη δυναµική αλληλεπί-
δραση ανάµεσα σε εξωτερικά ερεθίσµατα και σε εσωτερικούς συνειρ-
µούς. Η επεξεργασία των εσωτερικών συνειρµών αποδίδει ένα ξεκά-
θαρο και συνειδητό αποτέλεσµα.

Οι συνειρµοί αυτοί έχουν σχέση µε την ανάγκη µας να κατανοή-
σουµε τον κόσµο γύρω µας αποδίδοντάς του ανθρώπινα γνωρίσµατα. 
Αυτή η προβολή της προσωπικότητας µέσα σε µια κατάσταση λέγεται 
ενσυναίσθηση. Συνέπειά της είναι να προσωποποιούµε την κατάστα-
ση και να προικίζουµε τα άψυχα υλικά και τις οπτικές µορφές µε τα 
προσωπικά µας συναισθήµατα. 

Η θεωρία της ενσυναίσθησης αναπτύχθηκε από µια οµάδα Γερµα-
νών φιλοσόφων και αισθητικών που προσπάθησαν να εξηγήσουν το 
φαινόµενο µε βάση τον συνειρµό παραστάσεων και συναισθηµάτων, 
ενώ άλλοι, όπως ο Th. Lipps, το θεώρησαν πρωταρχικό κάτι που οφεί-
λεται σε µια έµφυτη τάση µας να δίνουµε εσωτερική ζωή σε οτιδήποτε 
πέφτει στην αντίληψή µας.

Κεντρική ιδέα της θεωρίας είναι η προβολή πάνω στο αντικείµενο 
υποκειµενικών συναισθηµάτων και διαθέσεων που προκύπτουν από 
µια τάση του ανθρώπινου σώµατος να συµµορφωθεί µε τη χωρική ή 
χρονική οργάνωση του αντικειµένου. 

Την αµεσότητα και πρωταρχικότητα του φαινοµένου της εκφρα-
στικότητας τόνισαν και οι ψυχολόγοι της Gestalt, υποστηρίζοντας 
πως οι δυνάµεις που προσδιορίζουν τη σωµατική συµπεριφορά πα-
ρουσιάζουν δοµικές οµοιότητες µε αντίστοιχες νοητικές καταστάσεις. 
Για τον Arnheim οι οπτικές µορφές είναι πάντα δυναµικές, κατέχονται 
δηλαδή από εντάσεις. Και ο ίδιος επεξηγεί: Οι εντάσεις αυτές είναι 
εγγενή συστατικά του αντιληπτικού ερεθίσµατος, όπως ακριβώς η 
χροιά ενός χρώµατος ή το µέγεθος ενός σχήµατος. Ο ίδιος επισηµαίνει 
επίσης τη βαθιά βιολογική σκοπιµότητα που έχει η άµεση αντίληψη 
της έκφρασης. Οι αισθήσεις µας, γράφει, δεν είναι αυτάρκεις µηχανι-
σµοί καταγραφής που λειτουργούν για δικό τους λογαριασµό. Ανα-
πτύχθηκαν από τον οργανισµό για να τον βοηθούν να αντιδρά στο 
περιβάλλον, και ο οργανισµός ενδιαφέρεται πρωταρχικά για τις δυνά-
µεις που ενεργούν γύρω του – για τη θέση τους, την έντασή τους, την 
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κατεύθυνσή τους. Συνεπώς, κάθε οπτική µορφή είναι δυναµική και 
δεν εξαρτάται από την υποκειµενική µατιά του παρατηρητή. Π.χ. µια 
κάθετη γραµµή µάς δίνει την εντύπωση της σταθερότητας, ενώ µια 
διαγώνια µάς δίνει την εντύπωση της αστάθειας. Όπως ένα τετράγωνο 
σχήµα είναι στατικό, ενώ ένα κυκλικό σχήµα µας δίνει την εντύπωση 
της κίνησης. 

Έτσι, οι δυναµικές ιδιότητες, εγγενείς σε κάθε τι που αντιλαµβα-
νόµαστε, είναι τόσο θεµελιώδεις που µπορούµε να πούµε ότι η οπτική 
αντίληψη συνίσταται στην εµπειρία των οπτικών δυνάµεων. 

Εδώ έρχεται να ξεκαθαρίσει, όσο µπορεί, το τοπίο η ∆ιδακτική της 
Τέχνης αναλύοντας τα πλαστικά στοιχεία που ενυπάρχουν µέσα σε 
όλες τις µορφές. 

Οποιαδήποτε οπτική µορφή, ανεξαρτήτως είδους και ποιότητας, 
από έργα τέχνης, αρχιτεκτονήµατα µέχρι καταναλωτικά προϊόντα, 
εµπεριέχει στοιχεία που µας επιτρέπουν να τα αποκωδικοποιήσουµε 
και τα οποία είναι κοινά για όλους τους ανθρώπους. 

Αυτά τα ελάχιστα στοιχεία είναι τα εργαλεία που χρησιµοποιεί ο 
άνθρωπος για να φτιάξει τις διάφορες µορφές και να εκφράσει ή απλά 
να µεταφέρει κάποιο µήνυµα.

Τα στοιχεία αυτά είναι το σηµείο, η γραµµή, το σχήµα και έπονται 
ο τόνος, το χρώµα, η υφή. Είναι παγκόσµιες δοµές και σύµβολα, τα 
οποία χρησιµοποιεί ο άνθρωπος από την εποχή που η ανάγκη του να 
διαµορφώσει κοινωνίες είναι επιτακτική. Έτσι, το σύµβολο του σπι-
τιού, µε το βασικό τετράγωνο από κάτω και το τρίγωνο από πάνω, 
εκφράζεται το ίδιο σε όλον τον κόσµο, γιατί το τετράγωνο είναι σταθε-
ρό ακίνητο σχήµα και συναισθηµατικά εκφράζει τη σταθερότητα της 
οικογενειακής εστίας. Το τρίγωνο, ως επιστέγασµα του τετραγώνου, 
έρχεται να ελευθερώσει το τετράγωνο και να δώσει στο τελικό σχήµα 
µια ώθηση και µια ανάταση προς τα πάνω, ενώ ο κύκλος είναι µια 
κλειστή φόρµα σε διαρκή κίνηση. Μια διακεκοµµένη γραµµή είναι δι-
στακτική, ενώ µια οδοντωτή γραµµή είναι σκληρή και επιθετική. Έτσι, 
µπορούµε να δώσουµε εκφραστικές ερµηνείες σε όλα τα σχήµατα, τα 
χρώµατα και τις µορφές. Όταν τα παιδιά µάθουν να αναγνωρίζουν 
αυτές τις δοµές των οπτικών µορφών, τότε µπορούν πιο εύκολα να 
δηµιουργήσουν τις δικές τους εικόνες και έτσι να έρθουν πιο κοντά 
στο συναίσθηµα και την προσωπική τους πλήρωση. 

Η δύναµη της εικόνας της οπτικής µορφής είναι πολύ σηµαντική 
τόσο για τον ψυχικό κόσµο των παιδιών όσο και των ενηλίκων.

Όταν τα παιδιά και οι ενήλικες δηµιουργούν εικόνες (οπτικές µορ-
φές), βιώνουν µια µεγάλη κλίµακα συναισθηµάτων που εκτονώνεται 
µε την καταγραφή. Μέσα από αυτή τη διαδικασία επέρχεται τελικά µια 
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εξισορρόπηση, ακόµα και αν δεν είναι κανείς απόλυτα ικανοποιηµέ-
νος µε το αποτέλεσµα. Σε τι συνίσταται άραγε αυτή η εκτόνωση; Κάθε 
απεικονιστική γλώσσα προϋποθέτει ένα ξεκαθάρισµα της ιδέας, κάθε 
σχέδιο είναι καθηλωτικό και δηλωτικό, µάς βοηθάει να ξεκαθαρίσου-
µε κάτι για τον εαυτό µας.

Με τη γλώσσα των εικόνων αγγίζουµε υψηλά και χαµηλά στρώ-
µατα του πνευµατικού και ψυχικού µας κόσµου των οποίων τη διά-
σταση απλώς διαισθανόµαστε. 

Απεικόνιση σηµαίνει διευκρίνιση. Το σχέδιο είναι σηµαντικά σα-
φέστερο από τη λέξη, η σχεδιασµένη καρέκλα είναι πολύ πιο ακριβής 
από την απλώς ειπωµένη λέξη, εκτός αν η περιγραφή αγγίξει όλα τα 
στοιχεία εκείνα που συνθέτουν την καρέκλα. Παρ’ όλα αυτά, το σχέδιο 
δεν είναι καθηλωµένο στο νόηµά του. Κάποιο σήµα µπορεί να προέρ-
χεται από ένα επίπεδο του υποσυνειδήτου, που ξεφεύγει την κατανό-
ησή µας, αλλά έχει συµβολική σηµασία για µας και µπορεί να φτάσει 
σε ψυχικούς χώρους και αρχέτυπα της ανθρώπινης φύσης. 

Η δηµιουργία λοιπόν οπτικών µορφών µάς κάνει να προχωράµε 
ένα βήµα προς την κατανόηση του εαυτού µας, ορίζοντας ταυτόχρο-
να και τη σχέση µας µε το περιβάλλον, συνθέτοντας έτσι το παζλ της 
προσωπικότητάς µας. Με τον ίδιο ακριβώς τρόπο και τα παιδιά ψηλα-
φίζουν και ανακαλύπτουν τον εαυτό τους.
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Η δουλειά του Άγγελου Αντωνόπουλου «χτίζεται» πάνω στη 
χρήση προϋπαρχόντων αντικειµένων. Αυτό δεν είναι πάντα δια-
κριτό, αφού ο καλλιτέχνης επεµβαίνει µε εξαιρετικά λεπτοµερείς 
και αποδοµητικούς τρόπους πάνω στο πρωτογενές αντικείµενο. 
Τα κυρίαρχα µοτίβα της δουλειάς του µοιάζουν να είναι η χαµέ-
νη παιδικότητα, η εικονογραφία της Πίστης και η καλλιτεχνική 
διαδικασία ως αινιγµατική κατασκευή. Ανάµεσα στα αντικείµε-
να που βρίσκει [objects trouvés], συχνότατες είναι οι πλαστικές 
κούκλες, τις οποίες άλλοτε επεξεργάζεται διακριτικά και άλλοτε 
τις διαλύει στα εξ ων συνετέθησαν. Άλλες φορές χρησιµοποιεί 
παράδοξα ready made στοιχεία, όπως ένα ακριβές αντίγραφο 
του Ηνίοχου των ∆ελφών (υπό κλίµακα), αλλά και βιβλία-αντι-
κείµενα, εγκυκλοπαίδειες, οδηγούς ανατοµίας, την Καινή ∆ια-
θήκη, τα οποία ανατέµνει και συµπλέκει µε τρισδιάστατα αντι-
κείµενα. Αινιγµατικός κόσµος... 

 

Η ανακύκλωση
της καθημερινότητας

Από τον κατάλογο της έκθεσης Ανακύκλωση –επανάχρηση-οικειοποίηση, πενήντα χρόνια 
ελλαδικού Ready Made 1960-2010, επιµέλεια Θανάσης Μουτσόπουλος. ∆ήµος Καλαµάτας 
σελ. 131.
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Η καθηµερινότητα αποτέλεσε ένα σηµαντικό µέρος της δουλειάς 
µου, σχεδόν από την πρώτη φάση της εργασίας µου. Την καθηµερι-
νότητα την εστίασα σε όλα όσα ζούσα στο σπίτι µου, µε την οικογέ-
νειά µου: στα αντικείµενα, στις γωνίες των δωµατίων, στο φως που 
αδρά λούζει τα στοιχεία του χώρου, στα µικρά χρηστικά αντικείµενα. 
Στην πρώτη περίοδο, όταν η καθηµερινότητα καθόρισε το έργο µου, 
κυριάρχησε ο εσωτερικός χώρος ο οποίος ως ένα βιωµένο περιβάλλον 
καθηµερινότητας, αποτυπώθηκε στα έργα µου της περιόδου 1986 έως 
1990. Σε έργα όπως το Καθηµερινο Ερέθισµα  (εικ. 1), ψηλάφισα ένα από 
τα πλέον οικεία σηµεία του σπιτιού µου, τον καναπέ και την πολυθρόνα 
του καθιστικού. Το φως, κυρίαρχο στοιχείο στην πρώτη εκείνη φάση της 
δουλειάς µου, λούζει το καθηµερινό αντικείµενο και το µετατρέπει σε 
ένα σύµβολο/σηµείο. Το έπιπλο ανακυκλώνεται µέσα από µια διαδικα-
σία φωτός και από χρηστικό αντικείµενο µετασχηµατίζεται σε εικαστική 
οντότητα. Η καθηµερινότητα δεν σχετίζεται µόνο µε µια δραστηριότητα, 
αλλά µε το σύνολο όλων εκείνων των ενεργειών που µετασχηµατίζουν 
τα οικεία αντικείµενα σε σύµβολα. Αυτός ο µετασχηµατισµός θα µπορού-
σε να θεωρηθεί και ως µια ανακύκλωση, όπου η αρχική απτή πραγµατι-
κότητα µετατρέπεται σε σύστηµα ιδεών. Αυτό υπήρξε ίσως το πιο διαρκές 
συµπέρασµα από εκείνη την περίοδο της εργασίας µου που µε συνόδευσε 
και στην επόµενη εξέλιξη της δουλειάς µου. 
Στη δουλειά µου άρχισε να γίνεται ολοένα και πιο σηµαντική η 

ερµηνεία της καθηµερινής δραστηριότητας κι ο τρόπος που αυτή η 
δραστηριότητα και το περιβάλλον θα µπορούσε να αποτυπωθεί στη 
δουλειά µου. Το έργο µε το οποίο αυτή η προσέγγιση ξεκίνησε ήταν 
το Οικογενειακό Τραπέζι (εικ. 2). To Οικογενειακό Τραπέζι είναι απο-
τέλεσµα µιας συλλογικής οικογενειακής δραστηριότητας. Τα µέλη της 

ΑΓΓΕΛΟΣ ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΣ
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οικογένειάς µου ενθέτουν σε αυτήν την επιφάνεια τις εµπειρίες τους. 
Η επιφάνεια είναι η επιφάνεια ενός εν δυνάµει τραπεζιού όπου, σαν 
σε ένα επιτραπέζιο παιχνίδι ενός κοινού τόπου, τοποθετούνται αντι-
κείµενα, καταγράφονται εικόνες, σχηµατίζονται παιδικά σχέδια, κολ-
λιούνται χαρτιά που εκείνη την περίοδο είχαν µια κάποια σηµασία. Το 
αποτέλεσµα είναι το ντοκουµέντο κινήσεων που µετασχηµατίζονται σε 
αφηγήσεις µιας αυτοσχέδιας πραγµατικότητας. Το έργο αυτό θα µπο-
ρούσα εκ των υστέρων να το χαρακτηρίσω κοµβικό, διότι µου έδειξε 
τις δυνατότητες του καθηµερινού µετά από σχεδόν δεκαπέντε χρόνια 
δουλειάς (1990-2004), όπου είχα επεξεργαστεί κόσµους πιο ιδεατούς, 
πιο απόµακρους. Με το Οικογενειακό Τραπέζι επανέρχοµαι στην πραγ-
µατικότητα και τη χρησιµοποιώ ως το πεδίο του αρχικού µου υλικού. 
Το υλικό µου πλέον είναι η εµπειρία της καθηµερινότητας και τα αντι-
κείµενά  της. Σε αυτή τη διαδικασία, το πρωταρχικό αυτό υλικό µετα-
σχηµατίζεται και µετουσιώνεται σε αφορµή δηµιουργίας των εικόνων 
µου, που δεν είναι πάντα δισδιάστατες.    
Στην εξέλιξη  αυτής της φάσης της δουλειάς, εκείνο το οποίο δι-

αδραµάτισε τον κυρίαρχο ρόλο δεν ήταν τόσο η δραστηριότητα, όσο 
τα αντικείµενα που τη σχηµατίζουν. Τα αντικείµενα που σχηµατίζουν 
αυτήν την καθηµερινότητα και το παιχνίδι, όπως τα θραύσµατα από 
κούκλες (έχω δύο κόρες, εικ. 3), άρχισαν να αποκτούν έναν κυρίαρχο 
ρόλο. Το παιχνίδι ως ένα αντικείµενο που από τη µια διαδραµατίζει 
ένα ρόλο εκπαίδευσης, χαράς και ενασχόλησης, ενώ από την άλλη, 
διαδραµατίζει στη δουλειά µου έναν αποτροπιαστικό ρόλο. Στο έργο 
Mικρή Συλλογή (εικ. 4), τα ανακυκλωµένα µέλη από κούκλες σχηµα-
τίζουν ένα καινούργιο διάσπαρτο σώµα που µετασχηµατίζεται σε πε-
δίο του πόνου και της αδυναµίας. Κάτι µεταξύ βασανισµού και ίασης 
υποβόσκει σε αυτή µου τη δουλειά και δηµιουργεί εικόνες/αντικείµενα 
όπου η κούκλα σχηµατίζει αποτροπιαστικά σύµβολα. Σταδιακά, αυτό 

Η ΑΝΑΚΥΚΛΩΣΗ ΤΗΣ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΟΤΗΤΑΣ
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κυριάρχησε στη δουλειά µου και ολοένα και περισσότερο η πρώτη ύλη 
των έργων µου ήταν αποκλειστικά στοιχεία και αντικείµενα από άλ-
λες χρήσεις. Θα αναφερθώ στα καράβια, τους πίνακες, τα κάδρα, τις 
φωτογραφίες που συλλέγω, τόσο από παλιά αντικείµενα που ήδη έχω 
χρησιµοποιήσει, όσο και από τις περιπλανήσεις µου σε υπαίθριες αγο-
ρές. Κάποιες παλιές εικόνες και ζωγραφιές αποτελούσαν για µένα µια 
πρώτης τάξης δυνατότητα να ερµηνεύσω την εικόνα για µια ακόµη 
φορά, να σαγηνευτώ από αυτήν και να αναδείξω τα στοιχεία εκείνα που 
µε ενδιέφεραν περισσότερο. Οι εναποθέσεις που πραγµατοποιώ πάνω 
σε αυτά είναι εναποθέσεις και σχόλια νέων πραγµατικοτήτων. Βυζαντι-
νές εικόνες της Παναγίας (εικ. 5), ροµαντικές ζωγραφιές (εικ. 6), αλλά 

4.

Άγγελος

Αντωνόπουλος, 

Mικρή Συλλογή, 

52x73 εκ.,

μικτή τεχνική, 

2007.

5.

Άγγελος

Αντωνόπουλος, 

Εικόνα, 25x28 εκ., 

μικτή τεχνική,

2009.

6.

Άγγελος

Αντωνόπουλος, 

Μικρό Πορτρέτο, 

20x24 εκ., μικτή 

τεχνική, 2008.

5. 6.

ΑΓΓΕΛΟΣ ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΣ



37

7.
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μικτή τεχνική,
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και βιβλία ολόκληρα (εικ. 7) µου επιτρέπουν να πραγµατοποιήσω νέες 
αφηγήσεις, νέες ενθέσεις, νέες διαδικασίες. Το βαµβάκι που τοποθετώ 
στο πρόσωπο της Παναγίας µπορεί να είναι µια ίαση και αυτό, όπως 
και στην προηγούµενή µου δουλειά. Μπορεί, όµως, να είναι και απλώς 
ένα σχόλιο. Ουσιαστικά, δεν είµαι ένας καλλιτέχνης που ενεργοποιεί 
εκ των προτέρων ένα πλαίσιο (καλλιτεχνικό ή θεωρητικό) και κατόπιν 
δηµιουργεί εικόνες. Κινούµαι σε ένα βιωµατικό γίγνεσθαι που σχηµα-
τίζει διαρκώς και αέναα εικόνες, τουλάχιστον όσο µου επιτρέπουν οι 
δυνάµεις µου. 
Με αυτό τον τρόπο, µου δίνεται η δυνατότητα να αφηγούµαι ιστο-

ρίες όπου το πιο βασικό στοιχείο της καθηµερινότητας, ο οίκος, αποκτά 
ένα χαρακτήρα που έχει κάτι από µια µυστηριακή ατµόσφαιρα (εικ. 
8). Τα σπίτια αυτής της σειράς εκκινούν από ατµόσφαιρες αντίστοιχες 
µε εκείνες των ταινιών τρόµου, όπου το σπίτι από χώρος καταφυγής 
µετασχηµατίζεται σε χώρο οδύνης και κατάρρευσης. Από εκεί και πέρα, 
το σπίτι µετασχηµατίζεται σε ένα πολύπλοκο κέλυφος, σε µια µηχανή 
που βλέπει, νοιώθει, ανασαίνει, καταγράφει. Το κουκλόσπιτο της αθω-
ότητας µετατρέπεται σε µια µηχανή που καταβροχθίζει την οικειότητα 
και τη µετασχηµατίζει σε µια αποτρόπαιη πραγµατικότητα. 
Ανατρέχοντας στο έργο µου Σχόλιο στον Εικοστό Αιώνα του 1999 

(εικ. 9) ή το Αντικείµενα ενός προσωπικού κόσµου του 2007 (εικ. 10) 
και βλέποντας την πιο πρόσφατη εγκατάσταση Κατάρρευση που έχω 
δηµιουργήσει (εικ. 11), συνειδητοποιώ ότι για µένα η καθηµερινότητα  
δεν είναι αναγκαστικά ένα καταφύγιο ηρεµίας· µπορεί να είναι (και 
στις µέρες µας συχνά είναι) το σηµείο όπου γεννιέται η αµφισβήτηση 
και η αβεβαιότητα. Το σπίτι, ο αρχέγονος Οίκος, µετασχηµατίζεται σε 
µια σχεδόν εφιαλτική ιπτάµενη µηχανή, ίσως και σε ένα έµβιο ον που 
ανασαίνει και αναδύεται από µια πραγµατικότητα για να οδεύσει σε 

Η ΑΝΑΚΥΚΛΩΣΗ ΤΗΣ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΟΤΗΤΑΣ
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µία άλλη. Ταυτόχρονα, είναι ένα όχηµα διαφυγής που απογειώνεται 
για έναν κόσµο όπου οι συνθήκες πιθανόν να είναι καλύτερες.  
Κάνοντας µια µικρή αναδροµή στη µέχρι τώρα πορεία µου, δια-

πιστώνω ότι το κάθε ένα επιµέρους στοιχείο που χρησιµοποιώ, µε τις 
εντάσεις του, τις αναφορές και τις σηµασίες του, µου επιτρέπει να µε-
τασχηµατίζω πραγµατικότητες και να φτιάχνω έναν κόσµο παράλληλο 
µε τον κόσµο της καθηµερινής οικειότητας: έναν κόσµο δικό µου.  Σε 
αυτό τον κόσµο, τα αντικείµενα λειτουργούν ως αναφορές µιας διπλής 
χρήσης: µιας χρήσης όπου το οικείο, το προσηνές και το καθηµερινό 
κυριαρχούν και µιας χρήσης όπου όλα τα παραπάνω τα έχει αντικα-
ταστήσει η  παρουσία µιας ερµηνείας βιωµατικής. Στην εγκατάσταση 
Αντικείµενα ενός προσωπικού κόσµου του 2007 (εικ. 10), συνοψίζεται 
η προσέγγιση µιας πορείας που έχει ήδη διαρκέσει σχεδόν εικοσιπέντε 
χρόνια: µικροαντικείµενα, εικόνες, το τραπέζι µε την εικαστική οικο-
γενειακή δραστηριότητα, µόνιτορ που δεν παίζουν τίποτα, παλιότερα 
εικαστικά έργα· όλα αυτά ανακυκλώνονται και αποκτούν µια δεύτερη 
ζωή. Μια ζωή όπου η θαλπωρή της  καθηµερινότητας έχει γίνει η εµ-
µονή µιας αβεβαιότητας ως προς το απρόσµενο. Οι βεβαιότητες δεν 
υπάρχουν. Καταφυγή δεν υπάρχει· ούτε στο οικείο. Η ένταση, ο τρόµος 
και η κατάρρευση έχουν υπεισέλθει παντού.  
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Προσαρμοστικότητα,
στρατηγικές καθημερινής
διαβίωσης και η αξιοποίηση
του «άχρηστου» στην ελληνική
παραδοσιακή κοινωνία.

Έως τη δεκαετία του 1950, η ελληνική αγροτική κοινωνία µπορεί 
να χαρακτηριστεί παραδοσιακή. Από το συµβατικό αυτό χρονολογικό 
όριο και εξής, ο µετασχηµατισµός της θα είναι ραγδαίος, αφού πλέον 
θα εισέλθει σε νέα οικονοµική και τεχνολογική φάση, ενώ η βιοµηχα-
νία θα κατακτήσει τους περισσότερους τοµείς της παραγωγής. 
Η παραδοσιακή κοινωνία ήταν µια κοινωνία κατά βάση αγροτική, 

που την χαρακτήριζε η οικονοµία της αυτάρκειας ή ακόµη και της έν-
δειας. Σε αυτά τα οικονοµικά δεδοµένα συνέβαλλαν οι καταναγκασµοί 
του περιβάλλοντος, καθώς και το κυρίαρχο πολιτικό µοντέλο. Η έννοια 
της κατανάλωσης, όπως τη γνωρίζουµε σήµερα, δεν υπήρχε, ενώ το 
εµπόριο ήταν περιορισµένο. Εξαιτίας, λοιπόν, των ισχυρών εξαρτήσε-
ων από τους περιβαλλοντικούς παράγοντες, οι κοινότητες ανέπτυξαν 
µηχανισµούς προσαρµοστικότητας, αξιοποιώντας τα διαθέσιµα υλικά 
που τους παρείχε το άµεσο περιβάλλον. Ασφαλώς, πρόκειται για µία 
συνετή διαχείριση των πρώτων υλών, βάσει της οποίας το ανθρώπινο 
δυναµικό επινοούσε τρόπους επιβίωσης και διαβίωσης. 
Το παράδειγµα της κατοικίας είναι χαρακτηριστικό. Τη µορφή της 

καθόριζαν, εν πολλοίς, η εδαφολογική διαµόρφωση και τα επιχώρια 
οικοδοµικά υλικά. Στα πεδινά µέρη, όπως, για παράδειγµα, στις εκτε-
ταµένες πεδιάδες της Μακεδονίας και της Θεσσαλίας, οι οικίες ήταν 
κτισµένες µε ωµούς ή ψηµένους πλίνθους, αφού η πέτρα ήταν σπάνια. 
Η στέγη τους ήταν καµωµένη από άχυρο ή καλυµµένη µε κεραµίδια. 
Αντίθετα, στις ορεινές περιοχές τα σπίτια ήταν κτισµένα µε πέτρα και 
στεγασµένα µε σχιστολιθικές πλάκες. Προς ενίσχυση των παραπάνω, 
θα µεταφέρω τις παρατηρήσεις του Κοσµά Θεσπρωτού (τρίτη δεκαετία 
του 19ου αι.), σχετικά µε τα οικοδοµικά υλικά, µε τα οποία ήταν κτι-
σµένες τέσσερεις πόλεις της Αλβανίας. Σύµφωνα, λοιπόν, µε τον Κοσµά 
Θεσπρωτό, το Ελµπασάν περιείχε «ως 2200 σπίτια, πλινθόκτιστα και 
σκεπασµένα µε κεραµίδια», ενώ η γειτονική Καβάγια είχε περίπου «ως 
700 σπίτια πλινθόκτιστα, και κεραµιδοσκέπαστα». Επίσης, τα σπίτια 
της Κορυτσάς ήταν «µε πλινθάρια και κεραµίδια χτισµένα και σκεπα-
σµένα». Και οι τρεις προαναφερθείσες πόλεις είναι πεδινές. Αντίθετα, 
η µικρή πόλη της Πρεµετής, κτισµένη σε στενή κοιλάδα, από όπου 
διέρχεται ο Αώος ποταµός, και περιτριγυρισµένη από ψηλά βουνά και 
πετρώδη εδάφη, διέθετε σπίτια κτισµένα «µε λιθάρι µελανό και σκε-
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πασµένα µε πλάκα µελανοσταχτερή, όθεν δεν φαντάζει από µακράν η 
χώρα». Σε άλλες περιοχές, όπως στην κεντρική και βόρεια Ευρώπη, 
ως οικοδοµικό υλικό χρησιµοποιούνταν σχεδόν αποκλειστικά το ξύλο. 
Επίσης, τα σπίτια της Κωνσταντινούπολης και των χωριών του Πόντου 
ήταν στην πλειονότητά τους ξύλινα. 
Οι περιηγητές, που επισκέφτηκαν τη χώρα µας κατά τους τελευταί-

ους αιώνες της Τουρκοκρατίας, κατέγραψαν τις περιορισµένες διατρο-
φικές δυνατότητες του µεγαλύτερου µέρους του αγροτικού πληθυσµού 
και µπορούµε να συµπεράνουµε ότι ένα υπολογίσιµο ποσοστό αυτού 
του πληθυσµού υποσιτιζόταν. Σε αυτές τις διατροφικές συνθήκες της 
ένδειας, αναπτύχθηκαν µηχανισµοί ελεγχόµενης κατανάλωσης τροφί-
µων. Η νηστεία, από την άποψη αυτή, αποτέλεσε έναν τέτοιο µηχανι-
σµό. Τα παστά κρέατα και τα τουρσιά προέκυψαν από την ανάγκη των 
ανθρώπων να διατηρήσουν τρόφιµα επί µακρόν. 
Όπως σηµειώσαµε και πιο πάνω, στις αυτοκαταναλωτικές και, κυ-

ρίως, στις ελλειµµατικές κοινωνίες, το ανθρώπινο δυναµικό αξιοποι-
ούσε τα πάντα και δεν άφηνε τίποτε να πάει χαµένο. Τα πρόβατα και τα 
γίδια προσέφεραν στους ανθρώπους το κρέας, το γάλα, το µαλλί, την 
τρίχα, το δέρµα και την κοπριά τους. Ακόµη και η σαργιά, δηλαδή η 
λίγδα που έβγαινε από το µαλλί των προβάτων, χρησιµοποιούνταν στο 
πλύσιµο των ρούχων για την αφαίρεση της βρωµιάς. Το παράδειγµα 
του οικόσιτου χοίρου, ο οποίος σφαζόταν µε τελετουργικό τρόπο πριν 
τις εορτές των Χριστουγέννων, είναι και αυτό άκρως διαφωτιστικό: 
Στις κοινωνίες της αυτάρκειας, στις οποίες αναφερόµαστε, ο χοίρος 
αποτελούσε σηµαντικό διατροφικό κεφάλαιο. Μετά τη σφαγή του, το 
περισσότερο κρέας, όσο δηλαδή δεν µπορούσαν να καταναλώσουν 
νωπό, το πάστωναν. Πάστωναν επίσης και τα κόκκαλα. Το λίπος του το 
διατηρούσαν σε κιούπια και το χρησιµοποιούσαν ως µαγειρικό λίπος. 
Από τα πόδια, την ουρά και τα αυτιά παρασκεύαζαν πηχτή, την οποία 
έτρωγαν µετά το πέρας των εορτών των Χριστουγέννων. Με τα έντερα 
παρασκεύαζαν λουκάνικα, µε το δέρµα έφτιαχναν γουρουνοτσάρουχα, 
ενώ την ουροδόχο κύστη, εν είδει µπαλονιού, την έδιναν στα παιδιά 
για να παίξουν. Το λίπος χρησιµοποιούνταν, επιπροσθέτως, στην επά-
λειψη των υποδηµάτων, ώστε αυτά να γίνονται αδιάβροχα.
Μπορούµε άραγε να µιλάµε για µορφές ανακύκλωσης στην παρα-

δοσιακή κοινωνία; Επειδή η κοινωνία αυτή παρήγε ελάχιστα σκουπί-
δια ή, για να το διατυπώσουµε ορθότερα, τα παραγόµενα «σκουπίδια» 

Κοσµάς Θεσπρωτός και Αθανάσιος Ψαλίδας, Γεωγραφία Αλβανίας και Ηπείρου εξ ανεκδότου 
χειρογράφου του Κοσµά Θεσπρωτού µε τοπογραφικά σχεδιογραφήµατα και γεωγραφικούς 
χάρτας του ιδίου, προλεγόµενα και σηµειώσεις Αθαν. Χ. Παπαχαρίση, εκδόσεις Ε.Η.Μ., Ιωάν-
νινα 1964, σ. 12-13, 29-30. 
Για την Κωνσταντινούπολη βλ. ∆ανιήλ Φιλιππίδης, Γρηγόριος Κωνσταντάς, Γεωγραφία Νε-
ωτερική, επιµέλεια Αικατερίνη Κουµαριανού, Αθήνα 1988, σ. 218, ενώ για τον Πόντο βλ. 
Κωνσταντίνος Ν. Παπαµιχαλόπουλος, Περιήγησις εις τον Πόντον, Εκ των Τυπογραφείων του 
«Κράτους», Αθήνα 1903, σ. 51, 95, 116.
Βλ. ενδεικτικά Ευάγγελος Αθ. Μπόγκας, Τα γλωσσικά ιδιώµατα της Ηπείρου (βορείου, κεντρι-
κής και νοτίου), Α΄, Γιαννιώτικο και άλλα λεξιλόγια, εκδόσεις Ε.Η.Μ., Ιωάννινα 1964, σ. 339.
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χρησίµευαν σε ποικίλες ανάγκες του καθηµερινού βίου, η ανακύκλω-
ση, όπως την εννοούµε σήµερα, δεν υπήρχε, εκτός ελάχιστων εξαι-
ρέσεων. Επίσης, δεν υπήρχε η έννοια της χωµατερής. Επρόκειτο για 
κοινωνία αυτάρκειας, η οποία αξιοποιούσε στο έπακρο το υπόλειµµα, 
το υποπροϊόν, το «άχρηστο», εφαρµόζοντας, κατά κάποιον τρόπο, άτυ-
πες µορφές ανακύκλωσης. 
Το άχυρο, το οποίο µπορεί να θεωρηθεί ως υπόλειµµα των δηµη-

τριακών µετά το αλώνισµα και τον διαχωρισµό του καρπού, είναι ένα 
καλό παράδειγµα που µας προσφέρει την εξαντλητική διαχείριση των 
υποπροϊόντων και των «ευτελών» υλικών από την αγροτική κοινωνία. 
Κατ’ αρχάς, το άχυρο αποτελούσε την κύρια τροφή οικόσιτων ζώων 
κατά τη διάρκεια του χειµώνα. Με άχυρο ήταν επίσης σκεπασµένες οι 
καλύβες των αγροτών και όταν αυτό άρχιζε να σαπίζει και έπρεπε να 
αντικατασταθεί µε νέο, το έριχναν στα κλήµατα για να κρατάει ζέστη 
κατά τη χειµερινή περίοδο, αλλά και να κρατάει δροσερές τις ρίζες τους 
κατά τους καλοκαιρινούς µήνες. Χρησιµοποιούνταν, ωστόσο, και ως 
λίπασµα σε κήπους και χωράφια. Επίσης, χρησίµευε «δια το περιτύλιγ-
µα των πραγµατειών µέσα από το πανί, ή σακκί· και δια προφύλαξιν 
των υαλικών», καθώς και «εις την πλινθουργίαν δια να συνδέση το 
χονδρόν χώµα, καθώς και εις την χονδρήν ασβέστην, και εις το γέµισµα 
πολλών επίπλων δια τους πτωχούς, ως στρωµάτων, σκαµνίων, κ.τ.λ.». 
Αλλά και στα αστικά και ηµιαστικά κέντρα, µεγάλη µερίδα των 

κατοίκων ακολουθούσε παρόµοιες πρακτικές αξιοποίησης των διαθέ-
σιµων υποπροϊόντων: Παραδείγµατος χάριν, πολλές οικογένειες των 
πόλεων επισκέπτονταν τα χασάπικα και ζητούσαν επιµόνως περισ-
σευούµενα κόκκαλα, προκειµένου να παρασκευάσουν µε αυτά σού-
πες. Μεγάλες ποσότητες από κόκκαλα (κυρίως µοσχαρίσια) χρησιµο-
ποιούσαν τα µαγειρεία για να παρασκευάσουν τη λεγόµενη µαρµίτα 
(ζωµό από κόκκαλα), η οποία πήρε το όνοµά της από την οµώνυµη, 
µεγάλων διαστάσεων, µεταλλική χύτρα µαγειρέµατος. Ο ζωµός αυτός 
προστίθετο στα φαγητά των µαγειρείων για να τα νοστιµίσει. Επίσης, 
τα υπολείµµατα ξύλου (τα λεγόµενα «σιούφαρα») από την κατεργασία 
των ξύλινων στελεχών των βαρελιών στα βαρελάδικα των Ιωαννίνων 
(προφανώς και άλλων πόλεων), οι βαρελάδες τα τοποθετούσαν µέσα 
σε σακιά και τα πουλούσαν ή τα προσέφεραν δωρεάν για προσάναµµα. 
Πιο πάνω θέσαµε το ζήτηµα της ανακύκλωσης στον προβιοµηχα-

νικό κόσµο. Στη συνέχεια θα αναφερθώ σε δύο χαρακτηριστικές περι-
πτώσεις άτυπης, κατά τη γνώµη µου, ανακύκλωσης, οι οποίες αναδει-
κνύουν το ζήτηµα της αξιοποίησης του φαινοµενικά «άχρηστου» στην 
παραδοσιακή κοινωνία. Πρόκειται για τις περιπτώσεις της κοπριάς και 
της στάχτης, δύο «άχρηστων» προϊόντων˙ της πέψης το πρώτο και της 
καύσης το δεύτερο.

Νικόλαος Παπαδόπουλος, Ερµής ο Κερδώος, ήτοι Εµπορική Εγκυκλοπαιδεία, τ. Α΄, Βενετία 
1815, Ανατύπωση Πολιτιστικό Τεχνολογικό Ίδρυµα ΕΤΒΑ, Αθήνα 1989, σ. 86.
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Αρχίζω µε το πρώτο. Το κόπρισµα ήταν, κατά το παρελθόν, ο κύ-
ριος τρόπος λίπανσης των χωραφιών και των λαχανόκηπων. Η πιο 
διαδεδοµένη κοπριά, για τη συγκεκριµένη χρήση, ήταν αυτή των αιγο-
προβάτων. Οδηγίες για το κόπρισµα των χωραφιών δίνουν εγχειρίδια 
παλαιοτέρων εποχών, τα οποία βασίζονταν σε χειρόγραφες πηγές και 
στην εµπειρία αιώνων. Μάλιστα, σε αυτά τα κείµενα η ποιότητα της 
κοπριάς αξιολογούνταν, ανάλογα µε το είδος του ζώου από το οποίο 
προερχόταν. Αξιοσηµείωτο είναι ότι η ανθρώπινη κοπριά συγκαταλε-
γόταν στις καλύτερες. Γράφει ο Κασσιανός Βάσσος: «∆εύτερη ύστερ’ 
απ’ των περιστεριών την κοπριά έρχεται η ανθρώπινη, που µοιάζει κά-
πως µε των περιστεριών, ιδίως γιατί καταστρέφει όλα τ’ αγριοβότανα. 
Στην Αραβία τη µεταχειρίζονται ως εξής. Την ξεραίνουν τελείως και 
κατόπιν τη βρέχουν µε νερό και πάλι την ξεραίνουν. Και καθώς βεβαι-
ώνουν έτσι γίνεται πάρα πολύ ωφέλιµη στ’ αµπέλια. Καλλίτερα όµως 
είνε, για ν’ αποφεύγουµε κάπως την αηδία, να την ανακατεύουµε µε 
άλλες κοπριές». Πέρα όµως από τη χρήση της κοπριάς (κυρίως των 
αιγοπροβάτων) ως ζωικού λιπάσµατος, τα αποξηραµένα περιττώµατα 
των αγελάδων, αλλά και των αλόγων, των γαϊδουριών και των µουλα-
ριών, χρησιµοποιούνταν ευρέως ως καύσιµη ύλη για τη θέρµανση και 
το µαγείρεµα στις πεδινές αποψιλωµένες περιοχές, όπου τα ξυλώδη 
φυτά ήταν σπάνια. Στην Αραβία, λόγου χάριν, η σπανιότητα ξύλων 
επέβαλλε τη χρήση της κοπριάς ως καύσιµης ύλης. Ο Πατριάρχης 
Κωνσταντινουπόλεως Καλλίνικος Γ΄, σε έµµετρο κείµενό του, εν πολ-
λοίς περιηγητικό, γραµµένο στο 2ο µισό του 18ου αι., δίνει τις εξής 
πληροφορίες για τη χρήση της κοπριάς από τους Άραβες: 

«[...] διότι ξύλα παντελώς εκεί εις τα χωρία
δεν έχουσιν οι Άραβες να κάνωσι φωτία,
αλλά µε κόπρον ζώων τους, φύλλα των χορταρίων
και µε τα άχυρα µαζί ψήνουσι ψωµίον». 

Στη συνέχεια, θα παραθέσω τον τρόπο κατεργασίας της κοπριάς, 
προκειµένου αυτή να χρησιµοποιηθεί ως καύσιµη ύλη, όπως ακριβώς 
µου τον περιέγραψαν στο χωριό Μεγάλα Καλύβια των Τρικάλων, τον 
Νοέµβριο του 2008. Τον χειµώνα µάζευαν τις βουνιές (ή σβουνιές), δη-
λαδή τις κοπριές, από τις αγελάδες και τα άλογα και τις έκαναν σωρό. 
Στη συνέχεια, κατά τον Μάιο, έριχναν νερό στον σωρό της κοπριάς 
και τον «σοβάτιζαν» µε νέα κοπριά. Τον Ιούνιο και τον Ιούλιο, ακό-
µη και τον Αύγουστο, αφού είχε σαπίσει η κοπριά στο εσωτερικό, τη 
σκόρπιζαν µε ένα τσαπί, της έριχναν νερό και την πατούσαν µε τα 
πόδια, ώσπου να γίνει σαν βούτυρο. Στη συνέχεια, την έπλαθαν µε τα 

Κασσιανός Βάσσος, Γεωπονικά. Αρχαιότητα – Βυζάντιο, µετάφραση Επ. Μαλαίνου, εκδόσεις 
Κουλτούρα, Αθήνα 2008, σ. 48. Βλ. επίσης, Αγάπιος Μοναχός (Λάνδος), Βιβλίον καλούµενον 
Γεωπονικόν, παρά Αντωνίω τω Βόρτολι, Βενετία 1755, σ. 6-7.
Καλλίνικος Γ΄, Πατριάρχης Κωνσταντινουπόλεως, Τα κατά και µετά την εξορίαν επισυµβάντα 
και έµµετροι επιστολαί, έκδοση από τους αυτόγραφους κώδικες και εισαγωγή Αγαµέµνων 
Τσελίκας, Μορφωτικό Ίδρυµα Εθνικής Τραπέζης, Αθήνα 2004, σ. 153.
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χέρια σε «καρβέλια» και τα παραγόµενα καρβέλια τα εναπόθεταν σε 
µια µεριά του κήπου, ξαπλώνοντάς τα προκειµένου να στεγνώσουν 
από τη µία µεριά. Αφού στέγνωναν από τη µία µεριά, τα ανασήκωναν 
και τα τοποθετούσαν όρθια, δύο µαζί, µε κλίση, να ακουµπούν στην 
κορυφή τους, έτσι ώστε να στεγνώσουν σε όλη τους τη µάζα. Το άγχος 
των ανθρώπων, σε αυτό το στάδιο της κατεργασίας, ήταν µεγάλο, µην 
τυχόν και πιάσει βροχή και τα µουσκέψει. Μετά το πέρας αυτής της 
διαδικασίας, τα στοίβαζαν στην αποθήκη και ήταν έτοιµα να χρησι-
µοποιηθούν. Κάποιοι κάτοικοι δεν ακολουθούσαν αυτή τη διαδικασία, 
αλλά κολλούσαν τις βουνιές στον τοίχο, προκειµένου να τις ξεράνουν. 
Όταν ήθελαν να µαγειρέψουν, άναβαν σιγανή φωτιά, έριχναν στη φω-
τιά τις βουνιές κι από πάνω τοποθετούσαν τη γάστρα. Ισχυρίζονται ότι 
το φαγητό γίνεται νοστιµότατο.
Η αγελαδινή κοπριά, τέλος, σε πολλές περιοχές χρησιµοποιούνταν 

για την επάλειψη του χωµάτινου δαπέδου των σπιτιών. Συνήθως πα-
ρασκεύαζαν λάσπη µε χώµα και κοπριά (αλλού, όπως στα Μάρµαρα 
των Ιωαννίνων, στο µείγµα προσθέτανε και στάχτη) και την άπλωναν 
στο δάπεδο, ενώ συχνά επάνω της σκόρπιζαν άχυρο.
Όσο για τη στάχτη, οι χρήσεις της ήταν ποικίλες στην καθηµερινή 

ζωή του αγροτικού κόσµου. Με τη στάχτη παρασκεύαζαν την αλισίβα 
(νερό βρασµένο µε στάχτη), την οποία χρησιµοποιούσαν στο πλύσιµο 
των ρούχων και των οικιακών σκευών, στο λούσιµο, αλλά και στην 
παρασκευή γλυκισµάτων (π.χ., µουσταλευριάς). Επίσης, αναµείγνυαν 
τη στάχτη µε αλεύρι και νερό και το παχύρευστο µείγµα που προέκυ-
πτε χρησίµευε στο σφράγισµα των βαρελιών που περιείχαν κρασί. Σε 
ορισµένες περιοχές η στάχτη έβρισκε και άλλες εφαρµογές. Παραδείγ-
µατος χάριν, στους Νεγάδες του Ζαγορίου (σύµφωνα µε πληροφορίες 
που έχω συλλέξει σε αυτό το χωριό) σε στάχτη συντηρούσαν τα αυγά 
από τις κότες του σπιτιού. Συγκεκριµένα, µέσα σε στάµνες, χαλκώµα-
τα ή καρδάρια έβαζαν σε επάλληλες σειρές στάχτη και αυγά. Με τον 
τρόπο αυτόν διατηρούσαν τα αυγά όλο το καλοκαίρι έως και το φθινό-
πωρο, διότι από τον Ιούνιο και µετά οι κότες συνήθως σταµατούσαν να 
γεννούν. Στο ίδιο χωριό η στάχτη πρόσφερε τις υπηρεσίες της και στη 
µαγειρική: πέρα από τις χρήσεις της στη ζαχαροπλαστική (αναφερθή-
καµε στην περίπτωση της µουσταλευριάς), όταν τα ρεβίθια δεν έβρα-
ζαν, προσθέτανε στην κατσαρόλα αλισίβα. Τέλος, σε όλο τον αγροτικό 
κόσµο η στάχτη σκορπιζόταν, ως λίπασµα, στους λαχανόκηπους, τα 
κλήµατα του αµπελιού και τις συκιές.
Παρά το γεγονός ότι η ανακύκλωση αφορά κυρίως τη δική µας 

εποχή, θα αναφερθώ σε µία πραγµατική µέθοδο ανακύκλωσης, η οποία 
έβρισκε εφαρµογή στα πολύτιµα µέταλλα. Επρόκειτο, ασφαλώς, για µέ-
θοδο που αφορούσε κυρίως τον κόσµο του εµπορίου και τις ευπορότε-
ρες κοινωνικές οµάδες και όχι τις αγροτικές κοινωνίες, οι οποίες πρω-

Κασσιανός Βάσσος, ό.π., σ. 209-210.
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τίστως µας αφορούν εδώ. Το πολύτιµο µέταλλο, λοιπόν, µε το οποίο 
ήταν κατασκευασµένα διάφορα σκεύη, συχνά επαναχρησιµοποιούνταν 
σε νέα µορφή και µετατρεπόταν σε νόµισµα, κόσµηµα ή νέο σκεύος. 
Η τεχνική διαδικασία κατά την οποία τα παλαιά σκεύη, τα οποία ήταν 
φθαρµένα ή θεωρούνταν άχρηστα ή περιορισµένης χρήσης, έλειωναν 
για να µετασχηµατισθούν σε νέες µορφές, ονοµαζόταν λαγάρισµα. Με 
τη µέθοδο του λιωσίµατος ανακυκλώνονταν και τα χάλκινα σκεύη. 
Παρ’ όλα αυτά, η επαναχρησιµοποίηση υλικών που είχαν περιπέ-

σει σε αχρηστία, έχει προκαλέσει κάποτε ανεπανόρθωτες καταστροφές 
στα υλικά δηµιουργήµατα του πολιτισµού. Η χρησιµοποίηση, λόγου 
χάριν, δοµικών στοιχείων αρχαίων οικοδοµών, ως οικοδοµικών υλι-
κών για την ανέγερση κτηρίων σε νεότερες εποχές, αφάνισε πολλά 
υλικά τεκµήρια προηγούµενων πολιτισµών. Η ίδια η ζωή, όµως, µε 
τον ξέφρενο ρυθµό της και τον διαρκή αγώνα των ανθρώπων για επι-
βίωση, τις περισσότερες φορές κωφεύει σε αιτήµατα διατήρησης της 
ιστορικής µνήµης και του υλικού πολιτισµού, που τόσο πολύ έχουµε 
ανάγκη.

Γιώτα Οικονοµάκη-Παπαδοπούλου, «Το λαγάρισµα των πολύτιµων µετάλλων», Εθνογραφικά 
6 (1989), σ. 31-54˙ Κατερίνα Κορρέ-Ζωγράφου, Χρυσικών έργα, 1600-1900, Συλλογή Κ. Νοτα-
ρά, Ελληνικό Λογοτεχνικό και Ιστορικό Αρχείο, Αθήνα 2002, σ. 14-31.



1.

Περιστερώνας

με πλιθιά,

Ρούσσο

Καρδίτσας.

ΣΤΕΦΑΝΟΣ  ΤΣΙΟΔΟΥΛΟΣ
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ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ:

Hochberg, J.E., Perception
Αγάπιος Μοναχός (Λάνδος), Βιβλίον καλούµενον Γεωπονικόν, παρά Αντωνίω τω Βόρτολι, Βενετία 
1755.
Θεσπρωτός Κοσµάς και Ψαλίδας Αθανάσιος, Γεωγραφία Αλβανίας και Ηπείρου εξ ανεκδότου χει-
ρογράφου του Κοσµά Θεσπρωτού µε τοπογραφικά σχεδιογραφήµατα και γεωγραφικούς χάρτας 
του ιδίου, προλεγόµενα και σηµειώσεις Αθαν. Χ. Παπαχαρίση, εκδόσεις Ε.Η.Μ., Ιωάννινα 1964.
Καλλίνικος Γ΄, Πατριάρχης Κωνσταντινουπόλεως, Τα κατά και µετά την εξορίαν επισυµβάντα και 
έµµετροι επιστολαί, έκδοση από τους αυτόγραφους κώδικες και εισαγωγή Αγαµέµνων Τσελίκας, 
Μορφωτικό Ίδρυµα Εθνικής Τραπέζης, Αθήνα 2004.
Κασσιανός Βάσσος, Γεωπονικά. Αρχαιότητα – Βυζάντιο, µετάφραση Επ. Μαλαίνου, εκδόσεις Κουλ-
τούρα, Αθήνα 2008.
Κορρέ-Ζωγράφου Κατερίνα, Χρυσικών έργα, 1600-1900, Συλλογή Κ. Νοταρά, Ελληνικό Λογοτε-
χνικό και Ιστορικό Αρχείο, Αθήνα 2002.
Μπόγκας Ευάγγελος Αθ., Τα γλωσσικά ιδιώµατα της Ηπείρου (βορείου, κεντρικής και νοτίου), Α΄, 
Γιαννιώτικο και άλλα λεξιλόγια, εκδόσεις Ε.Η.Μ., Ιωάννινα 1964.
Οικονοµάκη-Παπαδοπούλου Γιώτα, «Το λαγάρισµα των πολύτιµων µετάλλων», Εθνογραφικά 6 
(1989), σ. 31-54.
Παπαδόπουλος Νικόλαος, Ερµής ο Κερδώος, ήτοι Εµπορική Εγκυκλοπαιδεία, τ. Α΄, Βενετία 1815, 
Ανατύπωση Πολιτιστικό Τεχνολογικό Ίδρυµα ΕΤΒΑ, Αθήνα 1989.
Παπαµιχαλόπουλος Κωνσταντίνος Ν., Περιήγησις εις τον Πόντον, Εκ των Τυπογραφείων του 
«Κράτους», Αθήνα 1903.
Φιλιππίδης ∆ανιήλ, Κωνσταντάς Γρηγόριος, Γεωγραφία Νεωτερική, επιµέλεια Αικατερίνη Κουµα-
ριανού, εκδόσεις Ερµής, Αθήνα 1988.

2.

Οικία

με ξερολιθιά,

Πάπιγκο

Ζαγορίου.

ΠΡΟΣΑΡΜΟΣΤΙΚΟΤΗΤΑ, ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΕΣ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗΣ ΔΙΑΒΙΩΣΗΣ ΚΑΙ ΑΞΙΟ- 
ΠΟΙΗΣΗ ΤΟΥ «ΑΧΡΗΣΤΟΥ» ΣΤΗΝ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΗ ΚΟΙΝΩΝΙΑ
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Βιογραφικά

Άγγελος Αντωνόπουλος

Ο Άγγελος Αντωνόπουλος γεννήθηκε στα Τρόπαια Γορτυνίας το 1957. Σπού-
δασε Ζωγραφική και Σκηνογραφία στην Α.Σ.Κ.Τ. µε δασκάλους τους ∆. Κοκκινίδη, 
Β. ∆ηµητραία και Β. Βασιλειάδη. Έχει πραγµατοποιήσει πάνω από 14 ατοµικές εκ-
θέσεις (∆ηµοτική Πινακοθήκη ∆. Αθηναίων – Art Athina Titanium – Art forum 
Τσάτσης Θεσσαλονίκη – Ν. Μορφές Αθήνα – Citronne Πόρος – Αποκάλυψη Λευ-
κωσία – T.A.F. Αθήνα) και έχει συµµετάσχει σε πολλές οµαδικές εκθέσεις σε Ελλά-
δα και εξωτερικό (Κύπρο, Ισπανία, Γερµανία, Ιταλία, Κροατία, Αγγλία, Η.Π.Α.). Έχει 
ζωγραφίσει τους κινηµατογράφους IDEAL στην Αθήνα και CINEAK στον Πειραιά. 
Από το 1989  µέχρι σήµερα διδάσκει ζωγραφική στην Α.Σ.Κ.Τ. (στη βαθµίδα του 
αναπληρωτή καθηγητή από το 2009).

Γιάννης Ζιώγας

Ο Γιάννης Ζιώγας γεννήθηκε στη Θεσσαλονίκη το 1962. Το 2010 εκλέγεται 
επίκουρος καθηγητής στο αντικείµενο της Ζωγραφικής στο Τµήµα Εικαστικών 
και Εφαρµοσµένων Τεχνών του Πανεπιστηµίου ∆υτικής Μακεδονίας. Σπούδασε 
Μαθηµατικά (Πτυχίο από το Πανεπιστήµιο Αθηνών). Κατέχει το Master of Fine 
Arts από τη School of Visual Arts (1991, Νέα Υόρκη) και είναι υποψήφιος διδά-
κτορας στο Πανεπιστήµιο Αιγαίου. Έχει πραγµατοποιήσει είκοσι ατοµικές εκθέσεις 
και έχει συµµετάσχει σε πολλές οµαδικές στην Ελλάδα και το εξωτερικό. Το 2001 
µε την υποστήριξη του Ιδρύµατος Κωστόπουλου παρέµεινε στη Νέα Υόρκη στο 
International and Curatorial Program. 

∆ιδάσκει ζωγραφική στο Εργαστήρι Τέχνης Χαλκίδας από το 1998 και στο 
Τµήµα Εικαστικών και Εφαρµοσµένων Τεχνών (Eπίκουρος Kαθηγητής, Πανεπι-
στήµιο ∆υτικής Μακεδονίας, Φλώρινα). Για το έργο του έχουν γραφεί κριτικές στον 
ελληνικό και διεθνή τύπο (New York Times, Artnews, Sculpture, Giornalle dell 
Αrte). Έχει γράψει κείµενα για τη θεωρία της τέχνης, καθώς και τα βιβλία: «Ο βυζα-
ντινός Μάλεβιτς», «Ο Ταρκόφσκι στη Χαλκίδα», «Όψεις Λογοκρισίας» (συλλογικός 
τόµος).

Γιώργος Κατικαρίδης

Ο Γιώργος Κατικαρίδης γεννήθηκε στη Φλώρινα το 1969. Στην ίδια πόλη τε-
λείωσε όλες τις βαθµίδες της εκπαίδευσης, όπως και την Παιδαγωγική Ακαδηµία 
Φλώρινας. Το 1998 διορίστηκε δάσκαλος στη Ζάκυνθο, όπου και παρακολούθησε 
το πρόγραµµα εξοµοίωσης και µετά από µια περιήγηση στην Κεφαλονιά και στην 
Καστοριά, το 2004 γύρισε στη Φλώρινα, όπου και διδάσκει στο 5ο  ∆ηµοτικό σχο-
λείο.

Τα τελευταία 10 χρόνια έχει υλοποιήσει ισάριθµα προγράµµατα περιβαλλο-
ντικής εκπαίδευσης µε τα περισσότερα να περιλαµβάνουν τη διαδικασία της ανα-
κύκλωσης. Με τους µαθητές του έχει πάρει µέρος σε ηµερίδες και διαγωνισµούς 
παρουσιάζοντας κατασκευές από ανακυκλώσιµα υλικά, όπως εξαρτήµατα Η/Υ και 
ηλεκτρικών συσκευών, λάµπες, κουτάκια αλουµινίου, µαγειρικά σκεύη, ξύλο, χαρτί, 
υφάσµατα, πλαστικό κ.ά.
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Το 2010 το ∆ηµοτικό Σχολείο Πεδινού, όπου υπηρετούσε, πήρε µέρος σε δια-
γωνισµό καλλιτεχνικής δηµιουργίας µε ανακυκλώσιµα υλικά και βραβεύτηκε από 
τον Πρόεδρο της ∆ηµοκρατίας µέσα στα 20 πρώτα σχολεία για την κατασκευή ενός 
ρολογιού από παλιό τηγάνι.

Κώστας Μίχαλος

Ο Κωνσταντίνος Μίχαλος γεννήθηκε στη Χαλκίδα το 1962. Ξεκίνησε ζωγραφι-
κή στο Εργαστήρι Τέχνης Χαλκίδας µε δασκάλους τη Χ. Μυταρά και τον Γ. Αδαµά-
κο. Στη συνέχεια, φοίτησε στην ΑΣΚΤ Αθηνών, στα εργαστήρια του Λ. Πατρασκίδη 
και του Π. Τέτση, όπου προτάθηκε για υποτροφία. Παρακολούθησε µαθήµατα σκη-
νογραφίας στο εργαστήρι του Γ. Ζάκκα, τα οποία του χρησίµευσαν αργότερα, όταν 
συνεργάστηκε ως σκηνογράφος µε περιφερειακές θεατρικές οµάδες.

Παράλληλα µε τις καλλιτεχνικές του αναζητήσεις, ασχολήθηκε µε την εκπαί-
δευση οργανώνοντας και διδάσκοντας ζωγραφική σε καλλιτενικά εργαστήρια στην 
Εύβοια και, κυρίως, στο Εργαστήρι Τέχνης Χαλκίδας. Έχει πάρει µέρος ως εισηγη-
τής σε πολλά σεµινάρια εικαστικής παιδείας στοχεύοντας πάντα στην εκπαίδευση 
των παιδιών στην τέχνη.

Νίκος Νάνης

Ο Νίκος Νάνης γεννήθηκε στα Γιάννενα το 1960. Εκεί τελείωσε και την Παι-
δαγωγική Ακαδηµία.  Έχει διδάξει σε σχολεία της Ελλάδας και της Γερµανίας. Από 
το 2004 έως το 2010 εργάστηκε ως αναπληρωτής υπεύθυνος στο ΚΠΕ Μελίτης 
και από το 2011 είναι υπεύθυνος στο ΚΠΕ. Όλα αυτά τα χρόνια ασχολείται µε την 
ανάπτυξη εκπαιδευτικών πακέτων και µε την υλοποίηση προγραµµάτων περιβαλ-
λοντικής εκπαίδευσης. Επίσης, συµµετείχε ως εισηγητής σε σεµινάρια, ηµερίδες 
και συνέδρια.

Βασιλική Σωτηριάδου

Η Βασιλική Σωτηριάδου είναι πτυχιούχος του Τµήµατος Ιστορίας - Αρχαιο-
λογίας της Φιλοσοφικής Σχολής του Α.Π.Θ. Από το 2001 εργάζεται στη ∆ευτερο-
βάθµια Εκπαίδευση ως φιλόλογος και από το 2008 είναι µέλος της Παιδαγωγικής 
Οµάδας του Κέντρου Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης Μελίτης. 

Νίκος Ταμουτσέλης

Ο Νίκος Ταµουτσέλης γεννήθηκε στη Φλώρινα το 1967. Αποφοίτησε από 
τη Σ.Κ.Τ. του Α.Π.Θ. µε δίπλωµα στην κατεύθυνση της Ζωγραφικής. ∆ούλεψε στο 
εργαστήριο του ∆ηµήτρη Κοντού και του Ξενή Σαχίνη. Έχει πραγµατοποιήσει 3 
ατοµικές εκθέσεις και πλήθος οµαδικών (36), από τις οποίες οι δύο στο εξωτερικό. 
Είναι υποψήφιος ∆ιδάκτορας του Πανεπιστηµίου ∆υτικής Μακεδονίας στο Παιδα-
γωγικό τµήµα Φλώρινας, µε κατεύθυνση τα παιδαγωγικά µαθήµατα. Είναι κάτοχος 
µεταπτυχιακού στο πρόγραµµα σπουδών του τµήµατος Νηπιαγωγών στο Π.∆.Μ. µε 
κατεύθυνση τις πολιτισµικές σπουδές.

ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΑ
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Είναι υπεύθυνος σχολικών δραστηριοτήτων της ∆ευτεροβάθµιας Εκπαίδευσης 
του νοµού Φλώρινας και εργάζεται ως ειδικός επιστήµονας στα τµήµατα Νηπιαγω-
γών και ∆ηµοτικής Εκπαίδευσης στο Π.∆.Μ. Υποστηρίζει τις παιδαγωγικές διδακτι-
κές εφαρµογές στο Τµήµα Εικαστικών και Εφαρµοσµένων Τεχνών Φλώρινας. Έχει 
τέσσερεις συµµετοχές µε ανακοινώσεις σε εργασίες συνεδρίων µε αντικείµενο την 
παιδαγωγική αισθητική ανάπτυξη και την αξιολόγηση των καλλιτεχνικών δρά-
σεων που αφορούν τις βαθµίδες της εκπαίδευσης. Είναι συγγραφέας της έκδοσης 
«Χωρικοί Μετασχηµατισµοί», έκδοση 2012. 

Στέφανος Τσιόδουλος

Ο Στέφανος Τσιόδουλος γεννήθηκε στα Ιωάννινα το 1968. Σπούδασε Ζωγρα-
φική στην Ανωτάτη Σχολή Καλών Τεχνών Αθηνών, από όπου αποφοίτησε το 1998. 
Είναι κάτοχος διδακτορικού διπλώµατος του Τµήµατος Ιστορίας και Αρχαιολογίας 
της Φιλοσοφικής Σχολής του Πανεπιστηµίου Ιωαννίνων (2005). Το 2010 διορίστη-
κε λέκτορας Λαογραφίας στο Τµήµα Πλαστικών Τεχνών και Επιστηµών της Τέχνης 
του Πανεπιστηµίου Ιωαννίνων, όπου διδάσκει και Ζωγραφική. Επίσης δίδαξε, µε 
το Π. ∆. 407/80, Ζωγραφική και Λαϊκή Τέχνη στο Τµήµα Εικαστικών και Εφαρµο-
σµένων Τεχνών του Πανεπιστηµίου ∆υτικής Μακεδονίας. Το 2009 εκδόθηκε από 
το Ριζάρειο Ίδρυµα το βιβλίο του: «Η ζωγραφική των σπιτιών του Ζαγορίου, τέλη 
18ου-αρχές 20ού αιώνα, Ιστορική και πολιτισµική προσέγγιση». Έχει δηµοσιεύσει 
άρθρα στα περιοδικά: Ηπειρωτικά Χρονικά, Μνήµων και Ε.Ε.Φ.Σ.Π.Ι. «∆ωδώνη». 
Έχει επίσης πραγµατοποιήσει ατοµικές εκθέσεις ζωγραφικής στο Εκθεσιακό Κέντρο 
του Ριζαρείου Ιδρύµατος στο Μονοδένδρι Ιωαννίνων (2002), στην Αίθουσα Τέχνης 
«Αµυµώνη» στα Ιωάννινα (2003) και στην Αίθουσα Τέχνης «Καπλανών 5» στην 
Αθήνα (2010).
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Τα εργαστήρια του σεµιναρίου «Ανακυκλώνο-
ντας Καλλιτεχνικά» είχαν τέσσερεις θεµατικές: Το 
Tetrapack και οι µετασχηµατισµοί του, Εκπαιδευ-
τικές εφαρµογές - προσεγγίσεις µε την αξιοποίηση
ανακυκλώσιµων υλικών, Μετασχηµατίζοντας το 
οπτικό ερέθισµα σε αντικείµενο και ∆ηµιουργικά 
ανα-κυκλώµατα. Οι θεµατικές επέτρεψαν στους 
εκπαιδευόµενους να κατανοήσουν τις δυνατότητες 
που έχουν τα υλικά προς ανακύκλωση ως εκφρα-
στικά µέσα, αλλά και ως εκπαιδευτικά εργαλεία. 
Στα σεµινάρια εκπαιδεύτηκαν δάσκαλοι και κα-
θηγητές της Πρωτοβάθµιας και ∆ευτεροβάθµιας, 
εκπαίδευσης καθώς και φοιτητές του Τµήµατος 
Εικαστικών και Εφαρµοσµένων Τεχνών του Πανε-
πιστηµίου ∆υτικής Μακεδονίας. 
Ο τρόπος οργάνωσης επέτρεψε στους εκπαιδευ-
όµενους/ες να ακολουθήσουν µια κυκλική διαδι-
κασία και να παρακολουθήσουν και τις τέσσερεις 
θεµατικές εµπλουτίζοντας τις εµπειρίες τους. Με 
αυτό τον τρόπο είχαν µια πρώτη επαφή µε το πώς 
ετερόκλητα, πολλές φορές, υλικά ανακυκλώνο-
νται σχηµατίζοντας µορφές, σχήµατα, κατασκευές, 
χρηστικά αντικείµενα. Στις επόµενες σελίδες πα-
ρουσιάζονται το σκεπτικό του κάθε εργαστηρίου, 
καθώς και εικόνες από τις επιµέρους διαδικασίες. 
Ορισµένα από τα έργα που δηµιουργήθηκαν πα-
ρουσιάστηκαν στην τελική φάση του σεµιναρίου, 
του πραγµατοποιήθηκε κατά µήκος του ποταµού 
Σακουλέβα.
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Εργαστήρια

Το Εργαστήριο To Tetrapack και οι µετασχηµατισµοί του χρησιµο-
ποίησε συσκευασίες για γάλα ή χυµούς από tetrapack, για να κατα-
σκευαστούν πορτοφόλια. Με µια σειρά από βήµατα τα κουτιά γίνονται 
πορτοφόλια, µια διαδικασία που αποτελεί και σχόλιο πάνω στην έννοια 
του πολύτιµου. Οι συµµετέχοντες έφεραν το υλικό προς ανακύκλωση 
και εργάστηκαν στο να το µετασχηµατίσουν.
Το Εργαστήριο οργανώθηκε µε διττό εκπαιδευτικό σκοπό: ο πρώ-

τος ήταν να εκπαιδεύσει τους συµµετέχοντες στη δυνατότητα να χρη-
σιµοποιούν ένα υλικό και να το µετασχηµατίζουν σε κάτι άλλο, αλ-
λάζοντας τη γεωµετρική του δοµή. Ο δεύτερος σκοπός ήταν να γίνει 
κατανοητή αυτή ακριβώς η σηµασία της γεωµετρικής δοµής. Με µια 
λανθάνουσα διαδικασία, οι εκπαιδευόµενοι διδάσκοντες, αλλά και οι 
µαθητές αργότερα, ήρθαν σε επαφή µε ένα από τα πιο σύγχρονα πε-
δία µαθηµατικής έρευνας: την τοπογραφική αναµόρφωση. Τον τρόπο 
δηλαδή που ένα σχήµα µεταµορφώνεται σε ένα άλλο χωρίς να προστί-
θενται επιφάνειες σε αυτό. Η διαδικασία της ανακύκλωσης έχει διττό 
σκοπό: µετασχηµατίζει την άχρηστη συσκευασία σε κάτι χρηστικό, ενώ 
ταυτόχρονα µεταµορφώνει το σχήµα σε µια άλλη οντότητα.

To Tetrapack και οι μετασχηματισμοί του

Διδάσκοντες:

Γιάννης Ζιώγας, Επίκουρος Καθηγητής ΤΕΕΤ
Διονύσης Πρωτόγερος, Φοιτητής TEET

Υλικά: tetrapack, συρραπτικό, κόλλα.

∆ιαδικασία: Οι εκπαιδευόµενοι/ες φέρνουν από το σπίτι τους συσκευ-
ασίες tetrapack. Η εκπαίδευση αρχίζει µε µια εισήγηση πάνω στις ιδιαί-
τερες ιδιότητες του tetrapack ως υλικού, καθώς και στη σηµασία της 
γεωµετρικής αναµόρφωσης. ∆είχνονται παραδείγµατα από την τέχνη 
του origami. Κατόπιν αρχίζει η πρακτική εφαρµογή. Ο κάθε εκπαιδευό-
µενος/η  µαθαίνει πώς να κατασκευάζει ένα πορτοφόλι από tetrapack. 
Τη διαδικασία πραγµατοποιεί αρχικά ο εκπαιδευτής και κατόπιν οι συµ-
µετέχοντες/ουσες.

Χρόνος Απασχόλησης: 2 ώρες

Θέµα: Το αρχικό, και πιο εύκολο τεχνικά, θέµα είναι η κατασκευή του 
πορτοφολιού. Αν οι εκπαιδευόµενοι/ες αποκτήσουν την τεχνική επάρ-
κεια, είναι δυνατόν να κατασκευάσουν και άλλα πιο πολύπλοκα σχή-
µατα και αντικείµενα. 
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Εκπαιδευτικές εφαρμογές -
προσεγγίσεις με την αξιοποίηση
ανακυκλώσιμων υλικών

Διδάσκων:

Νίκος Ταμουτσέλης, Εικαστικός - Υποψήφιος Διδάκτωρ Π.Δ.Μ. 

Προτείναµε ένα βιωµατικό µάθηµα µε εικαστική δράση, όπου, 
µέσω της βιωµατικής µεθόδου, θελήσαµε να προβάλουµε τα διάφορα 
βιοµηχανικά υλικά που είχαµε τυχαία συγκεντρώσει. 
Ο σκοπός µας ήταν να συγκεντρωθεί µια ποσότητα ανακυκλώσι-

µων υλικών και στη συνέχεια να προκαλέσουµε τον προβληµατισµό, 
ωθώντας τόσο τους φοιτητές του ΤΈΕΤ όσο και τους εκπαιδευτικούς να 
ερευνήσουν, να παρατηρήσουν, αλλά και να πειραµατιστούν, δηµιουρ-
γώντας µια σύνθεση µέσα από τη σύνδεση των υλικών, µε στόχο την 
παιδαγωγική αξιοποίηση της παραγόµενης κατασκευής.
Μέσα από τις οµαδοσυνεργατικές µεθόδους και τις αυτενεργητικές 

πρωτοβουλίες που αναπτύχθηκαν µεταξύ των οµάδων, κατασκευάσα-
µε ένα Ροµπότ – εποπτικό µέσο, ικανό να υποστηρίξει ένα µάθηµα ή 
µια ενότητα µαθηµάτων.

Υλικά: ∆ιάφορα ανακυκλώσιµα βιοµηχανικά υλικά, κυρίως χαρτί, 
αλουµίνιο, πλαστικό, κόλλα.

∆ιαδικασία: Οι εκπαιδευόµενοι/ες φέρνουν από το σπίτι τους συσκευα-
σίες διαφόρων κατασκευαστικών ποιοτήτων και η εκπαίδευση - µύηση 
αρχίζει µε µια ολιγόλεπτη εισήγηση για τον τρόπο µε τον οποίο µπο-
ρούµε να διαχειριστούµε και να αξιοποιήσουµε τη βιοµηχανική φόρ-
µα των συγκεκριµένων υλικών. Τα παραδείγµατα που παρουσιάζονται 
κατά τη διάρκεια της εισηγήσης σκοπό έχουν να προετοιµάσουν τους 
εκπαιδευόµενους/νες για τη διαδικασία δηµιουργίας µιας πρωτότυπης 
οµαδικής κατασκευής, η οποία στη συνέχεια θα αξιοποιηθεί ως παι-
δαγωγικό υλικό και µέσο. Μετά την εισήγηση, η οποία λειτουργεί ως 
µορφή παρακίνησης, οι εκπαιδευόµενοι/ες πραγµατοποιούν την προ-
γραµµατισµένη εκπαιδευτική διαδικασία κατασκευής του υλικού.

Χρόνος Απασχόλησης: 2 ώρες

Θέµα: ∆ηµιουργία κατασκευών ως εκπαιδευτικών εργαλείων για τη 
στήριξη εννοιών διαφόρων γνωστικών πεδίων κατά τη διάρκεια των 
προγραµµάτων σπουδών της Πρωτοβάθµιας και ∆ευτεροβάθµιας Εκ-
παίδευσης.
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Μετασχηματίζοντας το οπτικό ερέθισμα
σε αντικείμενο

Διδάσκων:

Κώστας Μίχαλος, Ζωγράφος - Εκπαιδευτικός

Η οικολογία και η ανακύκλωση είναι έννοιες σύγχρονες, πολυ-
διάστατες και πολυεπίπεδες. ∆εν αφορούν µόνο τα αντικείµενα και τη 
χρήση τους, αλλά επεκτείνονται τόσο στην αισθητική και τον σεβασµό 
του περιβάλλοντος όσο και στον τοµέα της τέχνης γενικότερα. 
Στο συγκεκριµένο σεµινάριο προσπαθήσαµε να δώσουµε και µια 

άλλη διάσταση της ανακύκλωσης, αυτή της µεταµόρφωσης των υλι-
κών. 
Όσο και να έχουµε οικολογική συνείδηση, είναι γεγονός ότι ένα 

ανακυκλώσιµο υλικό παραµένει για εµάς ένα άχρηστο αντικείµενο, 
απλά αλλάζει ο τρόπος αποσύνθεσης ή ανασύνθεσής του, που έχει βέ-
βαια τεράστια σηµασία για το περιβάλλον, αλλά η θέση µας ως προς 
αυτό παραµένει ίδια.

 Έχει ενδιαφέρον να µετακινηθούµε ως προς τη θέση αυτή και να 
δούµε το υλικό αυτό µε µια άλλη µατιά, αφήνοντας τη φαντασία µας να 
το µεταµορφώσει σε ένα αισθητικά διαφορετικό αντικείµενο. Επειδή η 
µεταµόρφωση αυτή οφείλεται στις προσωπικές µας επιλογές, κατά κά-
ποιον τρόπο δενόµαστε και συναισθηµατικά µε αυτό, δίνοντάς του τη 
µορφή που εµείς έχουµε επιλέξει. Και έτσι το αντικείµενο αυτό αποκτά 
άλλη διάσταση και εισβάλλει στον χώρο της τέχνης. 

Υλικά: ∆ιάφορα ανακυκλώσιµα υλικά και σπασµένα αντικείµενα, τα 
οποία συλλέγουν οι εκπαιδευόµενοι.

∆ιαδικασία: Αρχικά γίνεται µια εισήγηση µε παρουσίαση µορφών τέ-
χνης που έχουν δηµιουργηθεί µε ανακυκλώσιµα υλικά από διάφορους 
καλλιτέχνες. Στη συνέχεια, στο εργαστήριο, ακολουθεί η κυρίως εκπαι-
δευτική διαδικασία. Κατά τη διάρκειά της οι εκπαιδευόµενοι µεταµορ-
φώνουν τα υλικά που έχουν στη διάθεσή τους σε αντικείµενα τέχνης. 

Χρόνος Απασχόλησης: 2 ώρες

Θέµα: Σχηµατισµός µορφών ζώων και διαφόρων φανταστικών µορ-
φών.
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Τα εργαστήρια 

υπήρξαν αφορμή

για τη συνειδητο-

ποίηση από τους 

εκπαιδευομένους 

νέων διαστάσεων

των «άχρηστων» 

αντικειμένων και 

υλικών.

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ
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Δημιουργικά ανα-κυκλώματα

Διδάσκων:

Γιώργος Κατικαρίδης, Εκπαιδευτικός

Στο εργαστήριο όπου πήρα µέρος ως εισηγητής, κατασκευάσαµε 
κοσµήµατα, αλλά και διάφορες άλλες κατασκευές από ανακυκλώσιµα 
υλικά, τα οποία προέρχονταν από εξαρτήµατα Η/Υ και διαφόρων ηλε-
κτρικών συσκευών, λάµπες, παλιά cd, καλώδια κ.ά. Οι συµµετέχοντες, 
εκπαιδευτικοί και φοιτητές, συνεργάστηκαν άψογα µεταξύ τους και 
έδειξαν ιδιαίτερο ενδιαφέρον. Χρησιµοποίησαν σχεδόν όλα τα «άχρη-
στα»,  για άλλους υλικά, κατασκευάζοντας τις προσωπικές τους καλλι-
τεχνικές δηµιουργίες. Ζητούµενο είναι να µπορέσουν οι συµµετέχοντες 
να εντάξουν τέτοιου είδους δραστηριότητες µέσα στην εκπαιδευτική 
διαδικασία.

Υλικά: εξαρτήµατα Η/Υ, παλιές λάµπες, πετονιά, τάσια αυτοκινήτου.

∆ιαδικασία: Η εκπαίδευση αρχίζει µε εισήγηση και συζήτηση πάνω στις 
δυνατότητες και τη χρησιµότητα της ανακύκλωσης και της  επαναχρη-
σιµοποίησης. Κατόπιν, ο εκπαιδευτής δείχνει παραδείγµατα και τρό-
πους µε τους οποίους οι εκπαιδευόµενοι µπορούν να αξιοποιήσουν τα 
υλικά που έχουν συγκεντρώσει. Κατά τη διάρκεια της διαδικασίας, οι 
εκπαιδευόµενοι, εκτός από τα παραδείγµατα  που τους δείχνει ο εκπαι-
δευτής, πειραµατίζονται και σε δικές τους δηµιουργίες χρησιµοποιώ-
ντας τα ανακυκλώσιµα υλικά. 

Χρόνος απασχόλησης: 2 ώρες

Θέµα: Κατασκευή κοσµηµάτων από εξαρτήµατα υπολογιστών, φωτι-
στικών από λάµπες, ρολογιών µε βάση τάσια αυτοκινήτων. 
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Στις επόµενες σελίδες παρουσιάζονται έργα, 
όπου αναδεικνύεται ο τρόπος που οι φοιτητές/
τριες του ΤΕΕΤ χρησιµοποιούν τα ανακυκλώ-
σιµα υλικά για να δηµιουργήσουν κατασκευές 
και γλυπτά. Η χρήση ανακυκλώσιµων υλικών 
έχει µακρά παράδοση στον 20ο αιώνα: από τον 
κυβισµό και το νταντά µέχρι τις πιο πρόσφατες 
εκφράσεις του µοντερνισµού, τα υλικά χρησιµο-
ποιούνται ανάλογα µε τις εκφραστικές ανάγκες 
των καλλιτεχνών. Κανείς µπορεί να αναφερθεί 
στις εφηµερίδες του κυβισµού, στα αποµεινάρια 
φαγητού του Σποέρι, στις κουβέρτες του Ράου-
σεµπεργκ και σε εκατοντάδες, αν όχι χιλιάδες, 
τρόπους όπου τα ανακυκλώσιµα υλικά χρησι-
µοποιήθηκαν. 
 Η φαντασία και η θεωρητική κατάρτιση που 
αποκτούν οι φοιτητές/τριες του ΤΕΕΤ στις 
σπουδές τους, αλλά και σε σεµινάρια όπως το 
«Ανακυκλώνοντας Καλλιτεχνικά», τους επιτρέ-
πουν να µετασχηµατίζουν τα υλικά που τους 
ενδιαφέρουν σε εικαστικές φόρµες και µορ-
φές. Ορισµένα από τα έργα, όσα σηµειώνονται 
µε αστερίσκο, πραγµατοποιήθηκαν στο πλαίσιο 
του εργαστηρίου Τριδιαστατων Εφαρµογών του 
ΤΕΕΤ (υπεύθυνοι: Αγγελική Αυγητίδου, επίκου-
ρη καθηγήτρια και Φίλιππος Καλαµάρας).
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Θάνος Φοίβος,  Ελέφας.

4 καρφιά, σελοτέιπ, πινέζα, 2 ρολά από χαρτί υγείας,

2 οδοντογλυφίδες και πολλή φαιά ουσία, 15x15x5 εκ., 2012.
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Καρβουνιάρη Γιώτα,

Μυστίλογλου Βαρβάρα,

Άσβεστο Φως.

45x45x45 εκ., 2012.
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Κορρέ Πένυ,  Κερήθρα.

Ξύλο, μέταλλο, φούσκες συσκευασίας, σκόνες,

54x95 εκ., 2012.
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Κούτσελου Φοίβη, Αυτοπροσωπογραφία.

Νερό, φωτιά, πηλός, σίδερο, κλωστή, πυρέξ, νάιλον,

90x140x20 εκ., 2012. 



67

Μακρή Παναγιώτα, Σκαμπό*.

Πι και ιμάντας, 30x40x90 εκ., 2012. 
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Μυστίλογλου Βαρβάρα, Ανάβαση*. 

Μεταλλικές σχάρες ψυγείων (9 τεμάχια),

σύρμα, κόκκινη μονωτική ταινία,

270x120x90 εκ., 2012.
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Νίσκα Ελένη,  Οντίλ ο Μαύρος Κύκνος*.

34 κουτάλια του τσαγιού,

7 m μαύρη συσκευασία για αμπαλάζ,

3 m ρετάλια υφασμάτων, σουρωτήρι,

καλοπόδια, μεταλλικά σπιράλ,

100x50 εκ., 2012. 
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Παγουλάτου Σωτηρία, Κουταλάκι στο νερό*.

Μεταλλικά κουτάλια, πλαστικό μπουκάλι,

μοτεράκι ενυδρείου, πλαστική λεκάνη, μεταλλικό καπάκι,

35 x45x45 εκ, 2012.
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Παλυβός Ιάσων, Όνειρο*.

Cd, 40X40X90 εκ., 2012.
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Παύλου Μερώπη,  Μνημόνιο*.

Ελληνική σημαία, πλαστικά μπουκάλια νερού,

συνθετικό αίμα, καρφιά, ξύλινο τραπεζάκι,

120 x 70 x 50 εκ., 2012. 
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Πιάτου Άννα, κουμπιά.
Χρωματισμένος μουσαμάς, 25x25 εκ., 2012.
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Τζάνη Χριστίνα, Απομόνωση*. 

Πλαστικά μπουκάλια, πλαστικοί σωλήνες μικρής διαμέτρου,

καλώδια από διάφορες ηλεκτρικές συσκευές, μέρη μητρικής κάρτας

υπολογιστή, μπουριά, ύφασμα και μία καρέκλα,

100x70x100 εκ., 2012.
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Η διαδικασία του σεµιναρίου «Ανακυκλώνοντας 
Καλλιτεχνικά» ολοκληρώθηκε στο πιο κεντρικό 
σηµείο της Φλώρινας, στον ποταµό Σακουλέβα. 
Το πολύχρωµο πλήθος των παιδιών δηµιούργησε 
έργα που τα ανέπτυξε, µε την καθοδήγηση των εκ-
παιδευτικών, κατά µήκος της όχθης του ποταµού. 
Το εκπαιδευτικό πρόγραµµα απέκτησε µια κοινω-
νική διάσταση µέσα από ένα δρώµενο, όπου µα-
θητές και µαθήτριες της Φλώρινας ζωντάνεψαν 
το ποτάµι µε χρώµατα, σχήµατα και αντικείµενα, 
φτιαγµένα από υλικά που για τους περισσότερους 
είναι ευτελή και έχουν πια κλείσει τον κύκλο της 
ζωής τους. 
Η τέχνη στο δηµόσιο χώρο αποτελεί ένα αιτούµενο 
που έχει ιδιαίτερη σηµασία στη σύγχρονη τέχνη, 
επειδή ολοκληρώνει την καλλιτεχνική, αλλά και 
την εκπαιδευτική διαδικασία συνδέοντας το έργο 
µε την κοινωνία. Η εµπειρία των εργαστηρίων των 
προηγούµενων ηµερών, αλλά και η γενικότερη 
εµπειρία που έχουν αποκτήσει οι φοιτητές/τριες 
κατά τη διάρκεια της φοίτησής τους στο ΤΕΕΤ, επέ-
τρεψαν την εκπαιδευτική ολοκλήρωση του σεµι-
ναρίου µε την παράλληλη διάχυση της ενέργειας 
και  των έργων των µαθητών και µαθητριών στον 
αστικό ιστό της πόλης της Φλώρινας. 
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Έκθεση κατασκευών εκπαιδευτικών - φοιτητών - µαθητών
Φλώρινα, Ηµέρα Περιβάλλοντος 5-6-2012
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