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TPAYMA KAI NPOZ®YTIKH EMIMEIPIA ZTOYZ AZYNOAEYTOYZ
ANHAIKOYZ

Anda EAeuOepiadn

MSc KAivikih wuxoAdyos, Zuvepydins lNpoypduuatos «poaywyn Wuxikns Yyeias o€
EunaBeis [MAnBuopols»

Elwcaywyn

«Ta yiati nou peivav niow piles BydAav péoa ota dvelpd pou.
Onoio pérdov kai va {how, ndvia Bpiokw napeAdov pnpootd pou.
K1 6Aa autd nou poBduai eivar aképa €5@...»

©dvos ManavikoAdou

€ Bdon tnv ewupoloyia tns, n AéEn «tpalpa» (and to phpa utp®-

okw) onpaivel «A0on tns ouvéxelas», phén. Zuvueaiveral Aoinév

HE tnv €vvola tns Bias. to yuxik6 tpalpa, Biala yeyovota npo-
KaAoUv nAfypa otnv Yuxikh {wh tou atépou, to onoio aduvatei va Ppel
TpoMnous va enouAwael tis nAnyés. And ta navdapxaia xpoévia, ol avlpwnol
avalntoloav Yuxikes 51e€660us oIS KPIOEIS: PUOIKES KATATTPOPES, MOAE-
pol, aoBéveies, anwAeles gival povo eAaxiota napadeiypata and ta deiva
nou éxel avupetwnioel e§apxns n avBpwnoétnta. H npoopuyikh epneipia, n
avaykaotkn eykatdAeiyn tou ténou diapovis, anoteAei, €€ opiopol, pia
olUyxpovn tpaupatikn ouvlnkn, apol n ouvéxela tns {whs Tou atdpou
kata-Aletal, xwpis va undpxel duvatdtnta va enavéABel noté oto idio
onpeio. Ltous acuvodeutous avnAikous, n npoapuyid, o€ ouvduacpd pe
to népaopa otnv gpnPeia kar otnv evnAikiwon, odnyolv o€ VEES HOPPES
€kppaons tou YuxikoU Tpalpatos, Pe TS onoies ol aviAikol kaAolvtal va
nopeutoUv Kal va Xtioouv éva 81kd tous PEAAOV.

Ekgpavoels tou yuxikoU tpadpatos

Ztnv KAIVIKA Npaktikn, o Yuxikds tpaupatiopds eival n ouvdvin-
on pe tnv npaypatikétnta tou Bavdrou, tou Bavdtou tou Eyw Kkal twv
gpnelpiwv nou to nepiBaiAouv. MepiAapBdver tnv aneiAn yia thv Yyuxi-
KN akepaidtnta tou atdépou Kai ayyilel tov nuphAva tns tautdtntds tou.
Mpokeital yia pia cuvdvinon tnv onoia to dtopo Biwvel ws O0pa, ws
pdptupas h akdpn kal ws cuppetéxwv. Tpaupatikd eival éva yeyovds
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nou dnpioupyei ebéBo Bavatou, éva ocuvaicBnpa aubaipeto, ocuvobdeu-
opevo and pia aicBnon evoxhns, nou aAAoiwvel, teAIkd, to aiobnpa tou
avnkelv. AkoAouBei n aduvapia tou atépou va vonpatodotnaoel ta yeyo-
véta kal va avunapapdAel kdu oikeio kar acpaiés nou Ba Asitoupyoloe
npootateutikd. To tpadpa kAovilel tnv niotn otnv abavacia: dev undp-
X€l Kavéva €ios avanapdotaons, wOote 1o ATOPOo va unodextei autny tnv
elIkéva Bavdtou nou €I0BdAAel atov yuxiopd. Epxetal Aoinodv pia otiypn,
onou &ev undpxel nAéov ouvaiobnpa, 6nou enikpatei to kevd, o TPOHOs,
10 Yuxikd ndywpa.

O M, 16 etwv and to Agpyaviotdv, B0pa oe§oualikhs kakonoinons
ota 9 tou xpdvia and dyvwoto avépa otn xwpa Kataywyns Kal, €NEIta, ek
véou, ota 14, oto KYT tns Mopias, avapépel nws otn YvApn tou undpxel
éva peydho kevd. Anocuppévos kal AlyopiAntos, onpeiwvel nws autd to
Kevo tov akoAouBei ta teAeutaia xpdvia, xwpis va pnopei va Bper tpoéno
va 1o yepioel. Moidlel oav o xpOvos va €xel OTAPATACEl KAl N anwAeld
pvhpns va eival o pévos tpdnos autonpootacias and to Bialo yeyovds.
ZUs NepINTWOEIS Kakonoinons, «to ndywpa anoteAel éva eibos napdAuons
ws avtibpaon otnv abuvapia nou viwOoupe pnpootd otov kivéuvo» (Be-
vioupdtou, 2009, 0. 37). Ztnv naidikA nAikia, and pévn tns n Bia Katd tns
OWHATIKNS aKEPAIOTNTAS KAl TNS ocuvaliocBnpatukns epniotoolvns €ival ap-
KETN yIa va OTeiAel To ATOYO O€ HIa CUVIPINUKA cuvaloBnpatikn eAelBepn
ntwon. O M. ous oguvebpies Sinyeital évav enavalapBavépevo epidAtn,
katd tov onoio énepte ané peydAo Uyos, xwpis tinota va pnopei va ava-
OTPEYPEl AUTN TNV NTWON OTO KEVO.

H L.C. Terr (1991) &iakpivel 6Uo katnyopies naidikol wuxikol tpal-
patos. H npwtn apopd otwnv ékBeon o€ éva HEPOVWHEVO yeyovos, EapVIKO
kal enBANTIKS, ONws N QUCIKA KATACTPOPN, PId TPAUUATIKA AanWAEIa, O
Biaopods, n cwpatikn eniBeon. H §eltepn avapépetal otnv ékBeon tou atd-
pou o€ enavaiapBavépeva h diapkn yeyovota ta onoia pnopouv va givai
«npoodokwpevax. Mapatnpolpe opiopéva Koivd cupntwpata otous 600
tnous, 6nws us anpdopeves kal enavalappBavopeves avapvhoels (ako-
pn kai o€ aiodntnpiakd eninedo), epidAtes, popous nou npoBdilovtal oe
kataotdoels Aoxetes e to idio 1o tpalpa, kabBws kal aAAayn tns otd-
ons anévavt otous avBpwnous, e onpavtikn EANeIYn gpnioctoolvns otov
aAro. O npwrtos tinos Siakpivetal and anopuyn twv KAtaotdoewyv nou
oxetifovtal Pe To yeyovos kal and pia katavaykaotikh avalntnon e§nyn-
OEWV OXEUKA pe To oupPdv. Ztov deltepo tino niBavov va enikpatoly,
eninAéov, évioves tAoels anopuyns, ouvodeudpeves and pepIKN apvnaoia
yeyovotwv and tnv 1otopia kai thv naidikh nAikia, ouvaigbnpatkn na-
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pdAuon, avudpdoeis anonpoownonoinans kal idoxions, ekpnéeis Bupou,
gtepokateubuvopevn n autokateuBuvopevn embetikétnta, taltion Ye tov
00tn, kaBws Kal otypés ONou to ATopo €ival Yuxika anodv.

Zto npoopuyik6 nedio kal €161ka og 6,11 apopd Tous AouvOedeUTOUS
avnAikous pe tpaupatikd Biwpata, n 61dkpion oto €idos tou Yuxikou
Tpauparos gival guxvd aduvatn. MNapatnpolpe tnv Unap&n clvOeTwyv pop-
PwvV tPalpatos, 6Nou Kevtpikn B€on Katéxel to akpaio otpes. Akdpn Kal
av otnv iotopia twv naidiwv undpxel éva Kevipikd tpaupatikd yeyovos
(n.x. kKakonoinan), akoAouBei TIs NEPICOOTEPES POPES pia O€Ipd TPAUNATI-
KWV oupBdviwv cuvupaopévwy pe tnv idla tnv npoo@uyikn katdotaon
(anopdkpuvon and tnv oIKoy£VEld KAl T XWPA KATaywyns, KAKOUXIES Ta-
€16100, €kBeon oe enikivbuves ouvBnkes otn xwpa unodoxns). Lippwva
pe tnv K. Mdtoa (2007, 0. 183), «to tpalpa apopd npwta and 6Aa éva
npéowno, pe tn Sk tou Iotopia, nou katadikdletal va koupaAd o’ 6An
n {wh tou ta xvapia tns Bias nou unéotn, napapévovias PUAAKIOHEVO
péoa otov idio tov tpaupatiopd toux». H oucia tou tpaupatiopol npénel
va avalntnBei népav tns gaivopevoloyias twv cupntwpdtwy. Anaitei tn
SiaAekukh npooéyyion tns Béons tou TPaAlPATOS OTNV YUXIKN OIKOVOUia
TOU OUYKEKPIPEVOU ATOHOU, TNS SUVAHIKAS OXEONS TOU TPAUPATIKOU YEYO-
vOTOS PE TNV NPOCWIKA I0TOpia Tou Kal tov 181aitepo TpoMo tns eyypapns
TOU OTOV YUXIOPO Kal tnv KouAtoupa tou.

O KkoIvds Napovopactns twv EUNEIPIWV YuxikoU Tpaupatiopol eivai
«pia aiobnon évtovou @dBou, aBonbnoias, anwAeias eAéyxou kai aneiAns
apaviopoU» (Herman, 1992, o. 33). H Huber (2003) nepiypdgper to Biw-
pa autoU tou akpaiou kivéUvou «ws éva eibos unepxeihions. Eivar oav va
teAeiwvouv OAa, va xdvetal kdBe eAniba, va avoiyel éva Bdpabpo nou Kiv-
buvevoupe va pas kataniei». O L., 15 etwv and to Agyaviotdy, £€puye anod
T XWpa kataywyns ota 9 tou xpovia Adyw coPapns acbéveias Kal twv
&Uo yovéwy, pe otoxo tnv avalntnon evos KAAUTEPOU PEAAOVTOS, WOTE va
tous BonBnoel. Téoo n SiaBiwaon pe tous AppwoTous yoveis 600 Kal n ou-
vexns nepinAdvnon and xwpa o€ xwpa, dixws Bonbeia kal acpdAeia, ixav
tnv enidpaon evés aBpoiotikol Tpalpatos otov YUxiopd Tou avnAikou.
Katd tnv éheuon tou otnv EAAGSa, dAAae téooepis Sopés pihoevias,
EVW N oUVEVTEUEN TOU yia To AouAo gixe avaBAnBei tpels popéEs, KAT nou
Biwve ws pia ouvexn andéppiyn. Katépeuye oe enavalappavopevous au-
totpauvpatiopous. Avépepe 0T TO VA MANYWVEl TO CWHA Tou Ntav n Adon
nou eixe Bpel wote va aioBdavetal {wvtavds, kal va anopoptidel ta éviova
ouvaicBnpata aneAnicias nou éviwbe va tov katakAUouv. MoAU cuxvd ol
acuvodeutol avhAikol, Adyw tou yAwaooikoU eynodiou, ekppalouv pHéow
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Tou owpatos 6oa duokoAelovtal va nouv pe Adyla. H «tpaupatopiiia»
h aAAIWs «avdykn tpaupatiopoU» anoteAei ouxvd Paivopevo atous €pn-
Bous acuvodeutous npdopuyes, kabws, ouxvd, to népagpa otnv nNpdgn
ToU owpatikoU tpaupatiopol AEIToupyei ws avanapdotacn tou Yuxikou
tpalpatos, aAAd kal ws diapecoAaBnths anévavil otis SUCKOAIES anoxw-
piopoU nou avupetwnifouv.

H xpovikh ontikn

«ati o xpdvos eivai n peyaAitepn anéotaon nou xwpilel 600 ténous.»

T. Ouikhiaps, TudAivos kéopos, 1944

‘Otav okeprOpacte TOV YPUXIKO TPAUPATIONd OTOUS acuvoedeuTous
avnAikous, gival onpavukd va AapBdavoupe unéyn tnv évvolia tou xpovou.
MiAwvtas pe tous avnAikous, katahaBaivel kaveis 6t o xpovos xwpiletal
o€ tpia enineda: to Npo-petavacteutikd (pre-migratory), to petavaoteu-
ukd (migratory) kal to petd-petavaoteutkd (post-migratory). Me Bdon
autd ta xpovika otadia avadeikvietal n SilapdpPwaon tns euaiwtdtntas
Tou KABe avnAikou.

O I, 15 etwv and to Kapepolv, 010 npo-petavacteutiké otddio eixe
eykataAelpBei and tov natépa tou npiv tnv yévvnaohn tou, Evw n pntépa
tou épuye and to Kapepolv yia tn FaAAia, étav o avhAikos ntav 10
ELWV, apnvovids tov otnv ppovtida tns pntpikhs yiayids. Tpia xpovia
petd, n yiayid aneBiwog, yeyovos to onoio o £épnpos Biwoe ws pia tpa-
yIKh anwAela. To npo-petavaocteutiké otddio xapaktnpiletal Aoindv anéd
noAAanAés anwAeies kal aAAendAAnAa Biopata eykatdAelyns yid tov
avAAIKO. XT0 PETAVAOTEUTIKO 01ddlo, o |. 06nyhBnke and évav @iro tns
ylayids tou otnv EAAGSa, péoa o€ pia ouvBnkn eniopdaAeias katd tnv
onoia dgv yvwpile o€ noia xwpa KateuBuvdtav. X1o PELA-PETAVACTEUTI-
K6 0tdblo, o avhAikos hpBe avuipétwnos pe pia oeipd ané napdadofa, nou
oxetiovtav pe tis 1adikacies oikoyevelakns enavévwons Pe tov Nnatépa
tou ous BpuéAAes, Bpiokdpevos avapeoa oe pia Npoowpivh npootacia
kal éva péANov onappévo pe aBeBaidtnta. Fivetal, enopévws, katavonto
OU ol tpaupatikés epneipies eival ouvexi{opeves, Kabws e§akoAoubolv
va Bacavifouv 1o Tpaupatiopévo Atopo oto napov. Xe kAbe ouvedpia, o
. téviZe nws Sev unhpxe noubevd B€on yia ekeivov Kal 6tl éviwBe navtol
aveniBupntos, evw €ixe ouxva e§dpaoeis Bupol katd tn Siapovh tou otov
Eevwva pihogevias.

A6yw tou ot to tpalpa kAovilel to6oo kabapd tnv aicBnon tou xpo-
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VOU, TO TPAUHPATIOHEVO ATOHO OXESOV KUPIOAEKTIKA (€I O€ pIa AAAOU Ei-
Sous npaypatkétnta, oe €vav kdéopo nou tov Piwvel ws duoavdioyo
0€ OXEon pe ToV KOOHO Twv AAwv. Auth n ducavaloyia, otn guvéxeia,
oupBdAAel otnv aioBnon ano&évwons kal anopdkpuvons and tous AA-
Aous avBpwnous. Exovtas anooxiotei ané tn ouvnBiopévn olvdeon tns
Unapéns pe tov xpovo, «Io Ttpaupa Napapével anopovwiEVO anod tov av-
Bpwnivo idAoyox (Stolorow, 2007, 0. 20). Ztous evwves PIAoevias na-
patnpoUpe taktkd ot ol avAAikol SuokoAelovtal va ouvdeBolv petagu
tous. Qs nepipepdpeves povades péoa atous gevwves, o kaBévas poiddel
va (el o€ pia 8ikn tou napdAAnAn npaypatikétnta. O T., 15 etwv and 1o
Agyaviotdy, enionpaiver: «Aev Epw TNV I0Topia twv NeEPIoodtepwv dAAAwvV
naidiwv. Fpw o0t 0Aol éxoupe nepdoel S5UokoAa, aAAd eival oav o kabévas
uas va {ei yéoa otn SikA tou poloka, anAd étuxe va ouvavinfolye o autd
to onit yia éva §1dotnua».

Zto yuxikd tpadpa, n epneipia Katakeppatidetar kabws eyypdpetal
OTOV YUXIOHO, dnws ta Koppdtia evés onacpévou Kabpéptn, kal ta Bpau-
opata anwboulvtal, pe anotéAecpa va eival §00koAo va avakaréooupe
10 yeyovOls ekouciws Kal va dinynBoUpe pe tn ogipd tnv akoAoubia twv
yeyovotwv. Ta Bpalopata pnopei va eivai eikoves, Nxol, oopés, aiobnaceis,
ouvaioBnpata kar okéyels nou cuvdEovtal Pe TO TPAUPATIKO €necodio.
‘Onws kal yéoa ota koppdua evos onacpévou kabpéptn, «Sev eivar Suva-
oV va biakpivoupe pia oAokAnpwpévn eikéva tou ti ouvéBn, povo va avu-
AngBoupe 6t kdu ouvéBn» (Bevtoupdtou, 2009, 6. 38). O X, 17 et®v and
tnv MaAaiotivn, aduvatei va Bupnbei pe tn oeipd ta yeyovota tns BopPi-
otikhs eniBeons nou 06Aynoav otnv KAtaoTpoPh tou onitiol Tou Kal oToV
6dvato tou natépa tou. Oupdtal pévo tov ekkweaviikd B6puBo kar tnv
évtovn pupwbida tou kapévou. Onote akoUel tov Nxo agponAdvou, pia okid
1pdépou kataAapPdvel to BAEPPA Tou, evw avaeépel O ekeivn Tn oTYHA O
xpOvos Naywvel Kal ENICTPEPEI NiCw 0T OTIYUA TOU CUPPAvTos.

Awnokelpevikétnta Kat KOLVwVLIKA 6yn tou tpadpatos

To dtopo nou €xel eNIBIWOEI TPAUPATIKWY EPNEIPIWV, EPXOUEVO aVTI-
pEtWNOo PE TNV avtidpaon tns KOIVwVias O€ OXEON PE TS EUNEIPIES TOU,
6nws otnv nepintwon tou KolvwvikoU otiypatos (Tedeschi & Calhoun,
1995), Bidvel pia katdotacn olyxuons. «Autoi mou éxouv BIwoel pia
tpaupatikn eunelpia, {ouv pia €§iocou tpauuatikh Kolvwvikn euneipia. Eni-
otpépouv and évav dAAo kdopo: andé tnv KéAaon twv otpatonédwv, tou
noAéuou, twv Baoaviotnpiwv, andé tn epikn tns aipopiéias» (Mdroa, 2007,
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0.183). O1 acuvddeutol avhAAikol kKat enavaAnyn avapépouv th SuckoAia
ToUS va npooappoatolv o€ évav K6opo 6nou ol undAoinol avBpwnoi givai
«KaAvoVvIKoi», oav Aol yUpw tous va pnopouaav va «diapdcouv» to na-
peABSV tous kal va tous avupetwniouv diapopetikd. «Aev givar pévo to
Xpwpa tou SEpUAtos poux», tovife o 1., «eivai oav 6ol va pe koitddouv kai va
kataAaBaivouv 0t Exw nepdoel SUOKoAQ, Xwpis va tous Exw Mel TNV Iotopia
uou. Ag OéAw va pe Aunodvrat...».

Zippwva pe tov Stolorow (2007, 0. 10), «to tpadua Snuioupyeital o€
€va SI1UNOKEILEVIKO MAaiolo, OTO 0roio 0 €VTOVOS WUXIKOS novos &€ PBpiokel
€va Kkatapuylo OXECEWV MOU va PNopEi va tov eunepiéxer. H epnepiegn, n
nAaioiwon Tou TPaupatikoU AnoteAEl ToV NPWIAPXIKO OTOX0 TwV SopwWV
@INo&evias aouvodeutwy avnAikwv. As Bewphooupe tnv €éNeuon ous So-
pés @INogevias ws 1o (Mpoowpivd;) TéNos pias katdotaons eniBiwaons yia
tous avnAikous. Autd to NAQicio, Mou IKAVOMNOIEN TS NPWTAPXIKES AVAYKES
Tou atépou (otéyn, tpoph, évduaon), NUpoSOTE TNV EPPAvIon YETATPAUpA-
UKWV oupntwpdtwy, kAt nou cupPaivel noAd npiv §ekivhoel n diadikacia
tns apnynaons. MoAAoi véor avagépouv 6t and tnv deigh tous otn dopn,
Eekivnoav va unopépouv anod unepdiéyepaon kal adnvies, poBolpevol Tous
epIdAtes, oav n kaoéta va §ekivnoe §ava petd and pia pakpd nepiodo
nadons. Onws otn oxéon pntépas - Bpépous, o Bpépos exppdlel tn Su-
oapé€okeld, tn AUnn, Tov NOVO Kal tnv eNIBETIKOTNTA 01O ACPAAES NePIBAA-
AoV Tns pntpikns oxéans, yvwpifovtas nws &€ Ba KAtaotpEYel To PNTPIKO
avukeipevo, €10l kal ous Sopés piAoevias ol avnAikol, €xovtas pia Baacikh
aopdAeia, aokolv ouxvd «to Sikaiwpd tous otnv katdppeuon» (6nws to
nepiéypaye o Winnicott to 1972), eAnifovtas 6t to nAaioio 6a tous Bon-
Onoel va enavekkivAcouv thy Kao€ta tnhs {whs Tous.

O Buber (1970/1996) ypdpel éu «otnv apxn undpxel n oxéon». Ol
avBpwnol ouvavtolv o évas tov dAAo, 6xI pévo yia va Biwoouv tov dAAo,
aAA@ kai yia va {hAocouv tn SikA Tous NPaypatkotnta, yia va eVwoouv
Ta KOPpAUIa Tou onacpévou kabpéptn tous. Av To nAdiolo twv dopwv
QINo&evias pnopei va «aviéer» tnv €kppacn tou tpaupatikol xwpis va
«KOATAOTPAPE», TOTE NPOCPEPEI TNV NOAUTIPN €UKAIPIA OTOUS AVNAIKOUS
va enegepyaoctolyv TS eUNEIpies Tous, va NnEpAcouV anod tn cwpatonoinon
otnv apnynon kai va Sophoouv vées enavopBwtikés epnelpies péoa and
tn oxéon pe tov dAAo.

H 8wabikacia atthpatos acUfou: pia tpauvpatikn cuvBAkn

H yuxikh npoondBeia nou anaiteital yia tnv avakataokeun pias apn-
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ynons, n onoia Ba avtanokpivetalr ous anaithoeis tns diadikacias tou
arthpatos acUAou, gival peydAn, kar ouxva eaipetika 6U0KOAN yia tous
avnAikous nou éxouv Biwoel Yuxikd tpaupata. MNpodkertal yia pia 61adi-
Kaoia nou anaitei Tn AeNTOPEPA KAl PN €NIAEKTIKA avVAPvNpOveEUON Ttwv
TpAUPaTIKWV yeyovotwy {whs, PIa avaykaotikn paptupia kar autoékBeon
nou napouciddetal ws €NITAKTIKN avdykn, aAAd kal ws povadikh Auon,
yla vopiponoinon oto eupwnaikd nAaiolo. Auth n diadikacia, oe NoAAEs
NEPINTWOEIS avnAiKwy, UNOPEi va enavagEépel 0To NMPOCKAVIO TS YUXIKES
ENINTWOEIS TOU TPaUpatos Kal va eniSEIVWOEl TNV YUXIKA Tous katdataon.

MoAU ouxvd, ol avhAikol enicnpaivouv to napddofo pe to onoio
Bpiokovtal avupétwnol katd tn didpkeia tou arthpatos aclAou. «Mas
{ntouv va BuunBoupe, va enavaAdBoupe, va §iotopnooupe 0Aa autad rnou
npoonaBolye va fexdooupe», ENeye o L. o€ pia and tis NoAAés auvedpi-
€S NPOETOIPacias yia tn ouvévieuén pe tov vopikd oUpBoulo. Kpioeis
ayxous, avaBIwoels tns TPAUPATIKNS ouvOnkns, akdpn Kal voonAeies oe
YUXIaTpIKES KAIVIKES, €ival pepIkd povo and ta anoteAéopata tns S1adi-
kaoias yia to aitnpa aclAou, 6nou o Yuxikos xpovos dev oupPadiler pe
TS ENITAYES TNS KOIVWVIKOMOAITIKAS Npaypatikétntas.

MAeiotdkis, to aitnpya aclAou anoppintetal tnv npwtn opd, ond-
TE 01 AVAAIKOI €pXOVTAl AVUHETWOI PE TS YUXIKES CUVENEIES AUTAS TNS
npwtns anoéppiyns. AK6un Kalr av o voupikds cUpBouAos egnynoer 6t
unapxouv tpénol yia enavadiekdiknon tou acUAou, n anoyonteuaon eival
NoAAEs popés eninovn, 6Nws Kal n NPoontikh tns €k VEOU CUANOYNS OTOI-
XeiwVv Kal tns enavaAnyns tns apnynons tou napeABovIos.

‘Evas véos avépepe ous ouvedpies du dev €BAene tov Adyo va
npoonadei, yila va ano@oithoel andé to OXOA&io, eV TAUTOXpova Tou
apvoulvtav tn vopiponoinon oto eAAnvVIKO €6agos. O1 npbdopuyes Ka-
AoUvtal Aoindv va eviaxBolv ous koivwvikés Sladikaoies, poAovotl,
tautéxpova, anokAeiovtal and NoAAés BeopIkEs eKPAVOEIS TOU Kpa-
ukoU pnxaviopoU. EykAwBiovtal ota ypavddia tou vopikoU Kal no-
AitikoU cuaothpatos, to onoio tnv id1a otiypn tols eykataleinel. lNa
va avupetwnioouv auth tnv napadofdtnta xwpis va kataotei n 6i-
adikacia aithpatos acUAou pia ouvBnkn abBpoiotikoU tpalpatos, ol
gepyalopevol otous §evwves kaholvtal va dwaoouv vonpa otn Siadika-
oia, va ouvodeloouv tous avnAikous o€ autés tis enwduves diepyaoi-
es dianpaypdteuons, va evtdfouv oto nNpOypappa NPoETOIPAcias Ins
ouvévieugns otoixeia BeatpikoU naixvidiol, WOTE n OEIPA EVEPYEIWV
va odnynoel nepioocdtepo o€ pia diepyaacia aphynons napd oe pia Si-
KaotKn paptupia.
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Enifdoyos

To tpalpa tpépetal and tnv enavdAnyn kai odnyei og authv. MNa va
ondoel 0 KUKAOS TS TpAupatikns enavaanyns otis EPNEIPIES TwV AoUVO-
deutwv avnAikwv, npénel va tous BonBhooupe va anodwoouv éva ka-
tdAAnAo vénpa otnv npoownikh tous Iotopia, va Bpouv pia dikh tous
B€on otnv YuxIKA Kal KOIVWVIKA Npaypatikotnta, va dnpioupynoouyv €vav
ev1dpeco xwpo atov onoio 6a pnopoUlv va ovelpeutolV To pEANOV.
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